


L a famiglia
li gnomi cominciano a pensare  
al matrimonio quando hanno  

circa 100 anni. Siccome sono pochi 
e abitano distanti tra loro,  
spesso per trovare una compagna  
devono intraprendere lunghi viaggi. 

Dall'unione dei due gnomi 

nasce una coppia di gemelli. 
Possono essere due maschi,  
due femmine, o un maschio  

e una femmina.

Con pazienza e amore, i genitori insegnano ai f igli 

tutto ciò che uno gnomo dovrebbe conoscere e cioè:

• Saper distinguere le piante commestibili    

  da quelle velenose.
 

• Prendersi cura 

   degli animali amici  

  in diff icoltà.
 

• Correre veloci  

  per sfuggire  
  ai predatori.
 

• Fischiare forte per mettere  
  in guardia da un pericolo  
  imminente.

 • Trovare in natura  
   o costruire con le proprie 

     mani tutto ciò che serve  
   loro per vivere.

Gli gnomi sono gentili con le loro future 
spose e le coprono di attenzioni.

 

Per viaggiare su tali grandi distanze  

in tutta sicurezza, gli gnomi chiedono  
un passaggio a oche selvatiche e altri  

uccelli migratori, ma anche a volpi e lupi.

Per manifestare 
affetto, ma anche 
per salutarsi,  
gli gnomi non  

si scambiano baci, 
ma si strofinano 

i nasi!
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L a casa
li gnomi abitano sotto grandi 

e vecchi alberi, nelle tane di coniglio 
       ristrutturate, nei giardini, nei pagliai  
o anche tra le pareti di una casa.

La parte di abitazione che fuoriesce dalle 
radici è ricoperta di scaglie di pigne. 
Inoltre, sopra vi crescono muschi 
e licheni che la nascondono alla vista.

A gong, serve come campanello
B entrata principale
C ripostiglio
D pozzo
E grillo di guardia
F solaio per conservare scorte di cibo
G camino e condotto per l'aria

H sculture di legno
I grande stufa a legna decorata
J nicchia per dormire
K aghi di pino da bruciare nel camino
 acceso per profumare l'aria
L gabinetto, un vero e proprio trono  
 di legno f inemente intagliato 
M decorazione natalizia 

 (resta sulla tavola tutto l'anno)
N topini campagnoli addomesticati,
 tengono lontani insetti e parassiti
O scorta di foglie secche per pulirsi
P botola nascosta che porta
 a un'uscita segreta
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Al lavoro
li gnomi sono dei lavoratori abili 
e instancabili. Si fabbricano da sé 

 ogni cosa che possiedono: dai mobili  
per la casa agli attrezzi,  

passando per gli abiti.  
Vediamoli all'opera.

 

Lo gnomo è carpentiere  

e falegname nato. 
Costruisce tutto ciò di cui  
ha bisogno senza usare 

neppure un chiodo.

Sa anche modellare pazientemente l'argilla per 
realizzare stoviglie e vasellame di terracotta.  

Dopo aver impresso su ogni pezzo graziosi motivi 
decorativi, lo cuoce in grandi forni all'aperto. 

Gli gnomi raccolgono pelo di daino e di coniglio e lo lavorano 

a maglia o lo tessono per ottenere biancheria, calze lunghe  
e corte, guanti e sciarpe. Fiocchi di lana di pecora trovati  
nei campi sono invece usati per fare coperte e maglioni.

Il tessuto di lana 

viene quindi tinto 
con colori naturali 
ricavati da bacche  

e foglie.

In un giardino segreto, gli gnomi coltivano 
piante di lino, da cui si ricava una f ibra 
ideale da lavorare sul telaio per ottenere  

un tessuto fresco e molto resistente.

Costruire case su 

misura per gli uccellini 

è un gradito passatempo. 
Gli animali ricambiano 

donando agli gnomi  
uova non fecondate  

da mangiare.

Indispensabili 
per illuminare le 

abitazioni, le candele 

sono fatte di cera 
d'api che gli gnomi 
ricavano da piccoli 

alveari nascosti 

nel bosco.
Altre lavorazioni in cui gli gnomi 

eccellono sono la sof f iatura del vetro  

e l'arte di intrecciare canestri.
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Amici
animali

li gnomi vivono in armonia con 
la natura, parlano la lingua 

  degli animali e ne comprendono  
i bisogni. Tutti gli animali  
si sentono al sicuro in compagnia 
degli gnomi e si f idano di loro.

Cavalli e mucche non calpesteranno mai uno gnomo! 

Lo gnomo può camminare senza alcuna paura 

tra le loro zampe o perf ino dormirci sotto. 

Grazie alla sua  
intelligenza e alla sua 

abilità tecnica,  
uno gnomo sa sempre  

come intervenire 
quando un animale

e  in diff icolta .

Da parte loro, gli animali sono 

sempre felici di poter ricambiare  

l’aiuto ricevuto, trasportando  
gli gnomi in giro. Le lontre,  

in particolare, sono utilissime  
per attraversare i corsi d'acqua.

Questo gnomo sta separando due cervi 
rimasti impigliati per le corna durante la lotta.

Questo invece ha appena liberato  
un coniglietto caduto in trappola.

Ma si occupano anche di trattamenti  
di bellezza… come la limatura degli zoccoli!

Uno gnomo ha sempre le tasche piene  
di semi da condividere con gli uccellini.

Grazie a speciali aghi d'oro e d'argento, 
gli gnomi alleviano rapidamente il dolore  

delle creature ferite.
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Giochi
e passatempi

 
li gnomi sono creature pacif iche e ottimiste. 
Sono anche dei gran giocherelloni  

      e sanno inventare modi sempre diversi per 
divertirsi in compagnia di amici e familiari.

Ogni scusa e buona per fare festa!  

Basta un cenno e gli gnomi vicini e lontani  
si riuniranno per chiacchierare, bere  

e mangiare per parecchi giorni di f ila.

Gli gnomi sono ballerini provetti e amano  
le feste danzanti e la buona musica! 

A tutti gli gnomi piace dondolarsi, 
grandi e piccini. Nel bosco si trova 

sempre un ramo basso a cui appendere 
un'altalena!

I grandi giocano a biglie con ciottoli e palline d'argilla, 
oppure si sf idano a bocce con cacchine secche di coniglio…

... o, ancora, gareggiano al tiro alla fune! Il calcio è praticato dagli gnomi anche 
in inverno, con un pallone fatto… di neve!

I più piccoli giocano a fare 
le libellule con i semi alati 

dell’acero. Con la metà del 
guscio  di una castagna, 

invece, f ingono di essere ricci 
e spaventano i topi campagnoli. 
Al posto dell'aquilone usano 

cervi volanti o calabroni.
E con la cerbottana hanno  

una mira micidiale!

Corpetto e
 scarpini da
  ballo decorati.
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