
Rapporto con il cibo

e una dieta a base di cibo per gatti può portare a 
problemi di salute.
Prevenzione: Impedite al cane di avere accesso 
alla ciotola del gatto.

IL CANE INSISTE PER MANGIARE 
DALLE MANI

Cause: Se il cane ha fame ma è riluttante a 
prendere il cibo dalla ciotola, potrebbe avere 
una lesione al collo. In caso contrario, il cane è 
semplicemente abituato a essere servito. 
Come agire: Provate a sollevare la ciotola per 
facilitarlo. Se funziona, portatelo dal veterinario 
per curare la lesione al collo. Se il vostro cane 
è semplicemente schizzinoso, non cedete! 
Comportatevi di conseguenza (vedi sopra) e 
insistete a farlo mangiare da solo dalla ciotola. 
Se l’abitudine è radicata ed è un animale ostinato, 
può saltare un pasto o due prima di imparare 
la lezione, ma non morirà di fame per principio. 
Fargli fare più movimento contribuirà a renderlo 
più affamato. 
Prevenzione: Non cedete mai a questa pratica. 
Un cane sano può mangiare da solo e di rado è 
positivo coccolarlo troppo. Un cane malato che 
non può lasciare la cuccia può averne bisogno, ma 
riportatelo alla ciotola non appena è in grado di 
raggiungerla usando, se necessario, cibi appetitosi 
(sardine o formaggio sono amati dalla maggior 
parte dei cani) per incoraggiarlo. 
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3Dar da mangiare con le mani altro rispetto ai 
bocconi è fuori luogo per un cane sano e normale.
6Una ciotola rialzata spesso rende più facile 
mangiare per un cane irrigidito o anziano.

Come risolvere i problemi del vostro cane

IL CANE NON MANGIA LA PAPPA

Cause: Cattiva abitudine (spesso 
involontariamente incoraggiata dal padrone); 
troppi spuntini tra un pasto e l’altro; 
problemi dentali; lesioni al collo; disturbi 
gastrointestinali; fonti di disturbo nel 
luogo in cui mangia; cibo sgradevole.
Come agire: Verificate che il cane 
non soffra di qualche disturbo. 
I problemi dentali rendono 
doloroso mangiare; i cani 
alti e quelli con lesioni al 
collo trovano scomodo 
chinarsi per mangiare e 
una ciotola rialzata può 
aiutarli. Oltre a questo, 
non fatene un dramma! 
Agitarsi o convincere il 
cane a mangiare premia 
la sua riluttanza. Dategli 
da mangiare e lasciatelo 
tranquillo. Dopo 15 minuti, che abbia mangiato o 
meno, toglietegli la ciotola. Non offritegli altro 
cibo (compresi i bocconi) finché non ripeterete la 
procedura per il pasto successivo, quando avrà più 
fame. Di solito questo è sufficiente. 
 Tuttavia, è anche consigliabile assicurarsi che 
il cane possa mangiare in pace senza distrazioni. 
Servitegli il cibo in una stanza tranquilla. Se la 
targhetta tintinna contro la ciotola, toglietegli 
il collare prima del pasto. Le ciotole di plastica 
possono conservare l’odore di cibo stantio o 
detergente: passare a una ciotola in metallo o in 
ceramica renderà i pasti più piacevoli. Infine, 
i cani riluttanti hanno bisogno di un cibo 
appetitoso. Non cadete nel tranello della 
carne, che non soddisfa le esigenze nutrizionali 
del cane, ma provate cibi di diverso tipo e 
consistenza. Inumidire le crocchette con un 
po’ di sugo o scaldarle (qualche secondo nel 
microonde) spesso rende il pasto più appetitoso. 

Prevenzione: Stabilite un orario fisso per i pasti 
(di solito due volte al giorno, mattino e sera, 
è sufficiente). Non premiate mai il vostro cane 

per aver rifiutato il pasto riempiendolo 
di attenzioni e offrendogli gustose 
alternative: ricordate che il pasto 
successivo avrà più fame. Se il problema 
continua, portate il cane dal veterinario.

 

IL CANE PREFERISCE IL 
CIBO DEL GATTO AL SUO

Cause: Il forte odore del cibo per gatti 
piace a molti cani; potrebbe anche 

subentrare la volontà di mostrare al 
gatto chi comanda!
Come agire: La soluzione più 
rapida è dar da mangiare al gatto 
in un’altra stanza (escludendo 
temporaneamente il cane con 
un cancelletto di sicurezza) o su 

una superficie più alta. Insegnare al cane che la 
ciotola per terra è sua e l’altra è del gatto e non 
va toccata, è un compito lungo, spesso difficile 
per il gatto. Gran parte dei gatti vuole mangiare 
in pace e saranno scoraggiati dalla concorrenza. 
Non cedete all’idea del vostro cane che il cibo 
per gatti sia più gustoso. A volte i padroni 
di cani di razze toy fanno questo 
errore, ma cani e gatti hanno 
esigenze nutrizionali diverse 

RAPPORTO CON IL CIBO
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5Far mangiare troppo vicini gli animali può 
tentarli a provare l’uno il cibo dell’altro.

I bocconi 
si possono 
dare con le 

mani.

Il supporto per 
le ciotole si può 

acquistare o realizzare 
in casa.



Questione di “odori”
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5La rimozione dei peli in eccesso all’interno delle 
orecchie dev’essere fatta delicatamente e con cura. 
Usare la mano pesante può provocare irritazione e 
infezioni.

Come risolvere i problemi del vostro cane

LE ORECCHIE DEL CANE 
PUZZANO

Cause: Infezioni batteriche; infestazioni da acari; 
allergia; corpi estranei; cerume in eccesso; peli 
nelle orecchie in eccesso.
Appunti di razza: Le razze 
con orecchie pendule (ad 
es: spaniel) sono soggette a 
problemi auricolari: la ridotta 
circolazione dell’aria nel canale 
uditivo crea un ambiente ideale 
per batteri e acari. Le razze molto 
pelose (es: il lhasa apso) possono 
avere problemi simili per un 
eccesso di peli auricolari. 
Come agire: Portatelo subito dal veterinario. 
Se le orecchie puzzano sono malate e dolenti. Se 
le cure non sono tempestive i danni potrebbero 
essere permanenti. 
Prevenzione: Controllate spesso le orecchie: 
devono essere pulite e non puzzare. Cerume e 
sporco possono essere rimossi con cotone idrofilo 
umido, evitando il canale uditivo per non spingere 
ancor più in fondo sporcizia e corpi estranei. 

Può essere necessario spuntare o strappare i peli 
per far circolare l’aria: chiedete all’allevatore o a 
un toelettatore di mostrarvi come fare. Talvolta le 
orecchie pesanti (es. degli spaniel) possono essere 
legate. La dieta è un altro fattore scatenante: 
troppi carboidrati possono favorire 
le infezioni. Parlate di un cambio 
di dieta col veterinario.

IL CANE CONTINUA A EMETTERE 
PETI
Cause: Dieta inadatta/superalimentazione; mangia 
troppo velocemente e inghiotte aria; tendenza di 
razza; esercizio insufficiente; sintomo di disturbi 
digestivi come l’insufficienza pancreatica.
Appunti di razza: Alcune razze sono notoriamente 
flatulente. I boxer sono i campioni riconosciuti, ma 
anche labrador e rottweiler sono sulla lista. 
Come agire: Un cambiamento di dieta può 
risolvere il problema: provate a passare 
gradualmente a un cibo di alta qualità a base 
di pollo o agnello, evitate quelle con un alto 
contenuto di cereali, e non dategli avanzi. 
Aggiungere un cucchiaio di yogurt con fermenti  
lattici vivi al pasto può migliorare la digestione 
e ridurre i gas – anche se i cani intolleranti al 
lattosio dovranno evitare tutti i latticini. Il carbone 
vegetale disintossica i gas nocivi e, aggiungendone 
un po’ al pasto, riduce i cattivi odori, ma fate 
attenzione: riduce l’apporto di nutrienti dal cibo e 
non va usato più di una o due volte a settimana. 
I cani che trangugiano il cibo, vanno aiutati a 
rallentare (vedi p.18). Portare l’esercizio a un livello 
appropriato può risolvere il problema migliorando 
la digestione. La flatulenza cronica che non 
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è riconducibile alle cause esposte andrebbe 
verificata da un veterinario, specie se legata ad 
altri sintomi di malattia, perché può indicare un 
problema digestivo che ha bisogno di cure. Alcuni 
animali, tuttavia, sembrano essere ostinatamente 
flatulenti qualsiasi cosa facciate e non c’è altro da 
fare che abituarsi all’idea. 
Prevenzione: Stabilite un regime 
salutare con esercizio e dieta bilanciata.

IL CANE SI ROTOLA IN 
SOSTANZE PUZZOLENTI
Causa: I cani gradiscono odori che 
noi non apprezziamo e alcuni amano 
sguazzarci dentro.
Come agire: Coi più ostinati, una 
vigilanza ininterrotta è il primo passo: 
individuate gli oggetti allettanti come 
pesci morti o cumuli di sterco prima del 
cane, in modo da legarlo o richiamarlo. 
Dovrete poi introdurre un deterrente, 
come una pistola ad acqua o un collare 
telecomandato, che, una volta azionato, 
spari un innocuo ma intenso spray alla 
citronella. Nel momento in cui sta per cedere alla 
tentazione sperimenta una sensazione sgradevole. 
È più difficile di quel che sembra: bisogna coglierlo 

sul fatto e scegliere il 
momento opportuno per 
azionare il deterrente. 
Spruzzarlo nel momento 
sbagliato lo confonderà. 
Tenere il cane al 

guinzaglio è la soluzione migliore 
nelle aree in cui è più probabile 

imbattersi in tentazioni maleodoranti. 
Se il cane tende a rotolarsi subito dopo il bagno, 
la causa potrebbe essere l’odore dello shampoo e 
passare a un prodotto diverso può aiutare.
Prevenzione: Attirare l’attenzione del cane 
durante le passeggiate riduce la probabilità di 
scoperte indesiderate.

35I collari 
telecomandati vanno 
introdotti con la 

guida di esperti.

5I cani si rotolano spesso negli odori, in genere 
troppo deboli perché possiamo percepirli. Alcuni, 
però, scelgono cose davvero maleodoranti.



Pulizia della casa e del cane

senza ruotarla. 
Quando la zecca si 
stacca, pulite l’area 
con l’antisettico. Se 
parte della zecca rimane 
nella pelle, toglietela con un ago sterilizzato come 
se fosse una scheggia, prima di disinfettare. Se 
non siete sicuri di poter rimuovere la zecca con 
precisione, chiedete al veterinario.
Prevenzione: Se il cane è esposto alle zecche, 
chiedete al veterinario un repellente e seguite le 
istruzioni. Controllate il cane dopo le passeggiate 
in cerca di piccole protuberanze marroni o grigie o 
grosse escrescenze rosa attaccate alla pelle. (Prima 
di nutrirsi le zecche sono piccole e nere; dopo 
aver succhiato il sangue del cane si gonfiano fino a 
raggiungere le dimensioni di un grosso pisello.) 

IL CANE HA I VERMI
Causa: I cani possono prendere facilmente diversi 
tipi di parassiti interni; i cuccioli prendono i vermi 
dalle madri prima di nascere. Se il cane non è stato 

sverminato di recente, si può presumere che abbia 
i vermi. I cani coi vermi possono non mostrare 
sintomi finché l’infestazione non è grave; i segnali 
che possono imporsi alla vostra attenzione sono 
ascaridi che si muovono nelle feci e vomito o 
segmenti di tenia attorno all’ano del cane.   
Come agire: I cuccioli devono essere sverminati 
ogni quindici giorni con un vermifugo adatto alla 
loro età da due-tre settimane a dodici settimane 
di vita, poi ogni mese fino a sei mesi d’età. Sopra 
i sei mesi d’età è consigliabile sverminarli una 
volta l’anno come prevenzione; le femmine 
da riproduzione devono essere sverminate al 
momento dell’accoppiamento e di nuovo un mese 
dopo il parto. 
Prevenzione: Sverminate regolarmente il cane 
con un prodotto consigliato dal veterinario. 
Mantenete il trattamento antipulci perché le pulci 
possono infettare il cane con 
la tenia. Raccogliete sempre 
le feci per prevenire la 
diffusione dell’infezione, 
tenete il cane 
lontano dai 
randagi (che 
non sono 
sverminati), 
non lasciate 
che mangi 
le feci e 
non fategli 
annusare 
le carogne 
(potenziale 
fonte di tenia).
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5La tenia canina viene 
trasmessa dalle pulci e può 
infestare anche gli esseri umani, 
specie i bambini.

4La giusta dose di 
compresse contro i vermi si 
calcola in base al peso.

4Ci sono zecche di diverse 
forme e dimensioni: dovete 
imparare a riconoscerle.

5I morsi di pulce danno il prurito; se trascurati, 
possono portare a gravi problemi cutanei.

Come risolvere i problemi del vostro cane

IL CANE CONTINUA A PRENDERE 
LE PULCI 
Causa: I moderni trattamenti antipulci sono molto 
efficaci ma, se si tratta solo il cane e non il suo 
ambiente, ben presto si ripresenteranno. Non 
basta uccidere le pulci sul cane: centinaia di uova 

e larve rimarranno in agguato 
in ogni angolo di casa. Le 

femmine depongono 
circa 50 uova al 
giorno, così la casa 
può rapidamente 
trasformarsi in una 
fabbrica di pulci.
Come agire: Vanno 
usati due tipi di 
trattamenti: uno 
da applicare 
direttamente 
sul cane e uno 

per trattare la casa. Chiedete al veterinario di 
prescrivervi o fornirvi i prodotti adatti, in quanto 
non tutti hanno un effetto duraturo. Prima di usare 
lo spray per la casa, pulite con l’aspirapolvere 
tutta la casa per facilitare l’eliminazione 
dell’infestazione. (Ricordatevi di bruciare il 
contenuto dell’aspirapolvere!) Leggete le istruzioni 
sulla bomboletta: è probabile che suggeriscano 
di spostare pesci e criceti dalle stanze prima di 
spruzzarlo e di lasciare la stanza chiusa per un 
periodo prima di rientrarvi. Assicuratevi di trattare 
ogni centimetro dei tappeti, sotto i mobili e sotto 
i materassi, lungo il fondo delle tende e sui tessuti 
d’arredo.
Prevenzione: Un regolare programma antipulci.

IL CANE HA LE ZECCHE
Causa: Questi parassiti succhiasangue infestano 
facilmente cani (e padroni) che passeggiano in 
campagna.
Come agire: Le zecche vanno rimosse il più presto 

possibile, perché possono trasmettere malattie 
gravi. Comunque non togliete la zecca: potrebbe 
rompersi, lasciando l’apparato boccale conficcato 
nella pelle del cane dove può provocare una 
brutta piaga. Evitate anche di bruciare la zecca 
con una sigaretta (di rado è un metodo efficace 
e potreste bruciare il cane) o lavarla con alcol 
denaturato: entrambi i metodi incitano i parassiti 
a rigurgitare fluidi infetti nella propria vittima. 
L’approccio più sicuro consiste nel coprire la 
zecca con vaselina, burro o olio da cucina (che 
le impediscono di respirare, nel migliore dei casi 
uccidendola e nel peggiore allentando la sua 
morsa) lasciandola riposare per un paio d’ore 
prima di afferrarla con pinzette, unghie o un 
levazecche. Afferrate la zecca vicino alla pelle 
facendo attenzione a non schiacciarla e a tirare 
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Esuberanza sessuale

diverse volte questa procedura prima che 
l’addestramento abbia la meglio sull’istinto. Si può 
anche usare una pistola ad acqua come deterrente 
appena il cane alza la zampa ma, a meno che 
non possiate spruzzarlo senza farvi vedere, è più 
probabile che associ l’esperienza spiacevole a 

voi piuttosto che al suo comportamento, e un 
po’ d’acqua è destinata a colpire anche tappeti e 
mobili. È indispensabile pulire dopo ogni incidente, 
rimuovendo ogni traccia olfattiva dei suoi pasticci 
con un detergente senza ammoniaca, in modo che 
non sia portato a ritornare nello stesso posto e 
riproporre questo comportamento sbagliato.

Prevenzione: Di nuovo, la castrazione precoce è 
l’unico modo per assicurarsi che il cane non adotti 

mai quest’abitudine e, anche in seguito, ridurrà o 
eliminerà questo comportamento 

in molti maschi. Tuttavia, ci 
sono maschi che non mettono 
mai la zampa in fallo in questo 
senso.

LA MIA FEMMINA 
HA COMPORTA-
MENTI MASCHILI
 Causa: È normale per 
cuccioli di entrambi i sessi 

montare cuscini e giochi (destra) quando sono 
eccitati. Appartiene al 
vocabolario innato del 
linguaggio del corpo 
canino (non 
dimenticate che, 
tra i cani, questo 
comportamento 
è spesso un 
modo per 
stabilire la 
posizione sociale e non un’attività sessuale). Gran 
parte delle femmine perde l’abitudine crescendo, 
ma può ripresentarsi quando vanno in calore 
perché i cambiamenti ormonali influenzano il 
comportamento. Tuttavia, le femmine di alto rango 
– quelle per natura dominanti e che acquisiscono 
una posizione, in una casa con più di un cane 
– spesso continuano a riproporlo. Se diventa 
un problema, affrontatelo come per i maschi 
(vedi Il cane monta giochi e cuscini, p.54). Meno 
di frequente, le femmine di alto rango possono 
imitare i maschi alzando la zampa quando urinano 
per marcare il territorio più in alto. Fortunatamente 
sono meno ossessive dei maschi e molto meno 
inclini a far pipì sui mobili. 
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3Il sensibile 
olfatto del cane 
può individuare un 
compagno a grandi 
distanze.

3Un cane non può vagare 
se rimane al sicuro a casa e 
passeggia solo al guinzaglio.

Come risolvere i problemi del vostro cane

IL MIO CANE MASCHIO VAGA IN 
CERCA DI FEMMINE

Causa: È nella natura del cane seguire l’odore 
delle femmine in calore – o, se è un vero 
Casanova, che stanno per andare in calore. 
È una vostra responsabilità avere una 
casa a prova di fuga per proteggerlo dal 
rischio del vagabondaggio. Se lo si lascia 
gironzolare, rischierà di perdersi o essere 
rubato, rinchiuso, ferito o perfino ucciso; 
sarà anche un pericolo per il traffico e 
una seccatura per la gente, per non parlare 
delle implicazioni legali in caso provochi un 
incidente. 
Come agire: Tenetelo in casa! Casa e giardino 
devono essere a prova di fuga e dovrete 
portarlo fuori al guinzaglio. Tuttavia, in 
questo modo vi limiterete a controllare il 
problema. Dovrete anche trovare il modo di 
farlo pensare ad altro, il che significa aumentare 
l’esercizio fisico e mentale. Se non funziona, 
dovrete valutare la castrazione che, nella maggior 
parte dei casi, risolve il problema e lo renderà 
non solo un compagno più piacevole con cui 
vivere, ma anche un cane più felice, libero da una 
frustrazione costante.

Prevenzione: Una 
castrazione tempestiva 

è l’unica prevenzione 
sicura. Di solito i cani 
interi (non castrati) che 
non sono regolarmente 
esposti a femmine in 
calore e non vengono usati 
per la riproduzione, non 
passano il tempo a cercare 
attivamente un compagno 
e, se non li lascerete 
vagare per conto loro, 

non potranno sviluppare 
quest’abitudine. 

IL MIO CANE MASCHIO 
FA PIPÌ IN CASA DOPO 
L’INCONTRO CON UNA FEMMINA

Causa: La marcatura del territorio è una reazione 
normale all’incontro con una potenziale 

compagna.
Come agire: Se sapete che il 
cane reagisce in modo forte 
all’incontro con le femmine, 
sorvegliatelo da vicino e 
fermatelo con un secco ‘No!’ 
appena dà segno di voler alzare 
la zampa, portandolo fuori 
di corsa e incoraggiandolo a 
far pipì in un’area approvata. 
Può essere necessario ripetere 

ESUBERANZA SESSUALE
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3La stessa pistola ad 
acqua può sporcare 
casa. 



Problemi fuori casa

È sempre meglio essere in grado di 
richiamarlo, piuttosto che corrergli 
dietro: potrebbe pensare che volete 
partecipare all’inseguimento – oltre 

al fatto che di certo vi batterà in 
velocità.

Prevenzione: Mantenete la sua 
attenzione focalizzata su di voi durante 
le passeggiate, usate il guinzaglio 
per tenerlo lontano da situazioni 
problematiche e lavorate sul richiamo. 

IL CANE INSEGUE I GATTI
Causa: È un istinto innato.
Appunti di razza: Levrieri, cani da 

pastore e terrier hanno un forte istinto di 
caccia.
Come agire: Di rado i cani prendono i gatti, 
quindi è facile prendere il problema alla leggera. 
Questo, tuttavia, può essere un passatempo 
pericoloso. Dando la caccia a un gatto (o a uno 
scoiattolo, o simile), un cane può saltare in mezzo 
alla strada e provocare un incidente o travolgere 
un bambino o una persona anziana. Insegnate al 
cane a non inseguire gli altri animali utilizzando 
la stessa tecnica descritta sopra, per proteggerlo 
dal causare o subire un incidente. Non tutti i cani 
imparano a vincere il proprio istinto di caccia. Se 

avete un animale con un forte istinto di caccia, 
dovrete tenerlo al guinzaglio in situazioni in cui è 
probabile imbattersi in tentazioni.
Prevenzione: Come descritto sopra.

IL CANE INSEGUE PECORE E 
BESTIAME
Cause: Gioco; istinto di caccia. Le pecore si 
spaventano facilmente e questo le rende prede 
ancora più allettanti!
Come agire: L’inseguimento del bestiame è un 
reato grave. Un cane che insegue il bestiame 
può provocare danni notevoli anche se vuole 
‘solo giocare’ e gli animali sembrano incolumi: 
gli animali da carne possono perdere una forma 
conquistata a fatica e le bestie in gravidanza 
possono abortire. Uno svago di cinque minuti per 
un cane può mandare in fallimento un allevatore! 
Se vivete in campagna, portate a passeggio il cane 
(al guinzaglio) vicino al bestiame e insegnategli a 
ignorarlo. Comunque, che il vostro cane incontri 
il bestiame quotidiana-mente o solo una volta 
l’anno, e che sia ben addestrato o no, tenetelo 
al guinzaglio vicino a questi animali. È un atto 
di cortesia nei confronti dell’allevatore e una 
precauzione per assicurarvi che il cane non possa 
essere nemmeno sospettato di un reato che può 
costargli molto caro.
Prevenzione: Addestrate il cane, ma tenetelo 
sempre al guinzaglio vicino al bestiame.

IL CANE INSEGUE IL TRAFFICO
Cause: Gioco; istinto di caccia; istinto territoriale.
Appunti di razza: I collie e gli altri cani con un 
forte istinto gregale sembrano più inclini a questo 
vizio.
C ome agire: Per la sua sicurezza e quella degli 
automobilisti, tenete il cane lontano dal traffico. 
Dovrebbe stare in casa, in un giardino con una 
recinzione solida o al guinzaglio in aree trafficate, 

anche se ovviamente questo sarà difficile se 
vivete in una fattoria o in una grande tenuta 
dove l’incidenza del traffico è occasionale e 
imprevedibile. Oltre a tentare di arginare il 
problema, dovrete lavorare sul richiamo e tenerlo 
occupato in modo che non abbia energie in 
eccesso da impiegare in attività indesiderate.
Prevenzione: Contenimento fisico; addestramento 
in abbondanza.
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5Questi cani sono a rischio! Inseguendo 
un’anatra possono affogare e, nel caso della 
mucca, essere colpiti da un calcio o uccisi dal 
proprietario.

Come risolvere i problemi del vostro cane

PROBLEMI DI INSEGUIMENTO

I cani hanno un istinto innato che li spinge a correr 
dietro a tutto ciò che si muove, sia come predatori 
che per gioco. In alcuni cani (in particolare levrieri 
e cani da pastore) questo istinto può essere molto 
forte. È, tuttavia, un impulso che va controllato, 
non solo per la sicurezza del bestiame e delle 
persone, ma anche per tenere il cane fuori dai guai 
vicino alle strade trafficate.

IL CANE INSEGUE CHI FA 
JOGGING

Cause: Vivacità; istinto di caccia; a volte un cane 
che ha paura degli estranei prova l’impulso di 
inseguirli se indietreggiano o scappano via.
Come agire: È un problema serio: anche se il 
vostro cane vuole solo giocare. Chi fa jogging non 
comprenderà le ragioni del cane. Nelle aree in 
cui è facile incontrare chi corre, tenete il cane al 
guinzaglio, incoraggiatelo a camminare stabilmente 
al vostro fianco col guinzaglio morbido e siate 
pronti a deviare la sua attenzione su di voi e 
sulle vostre tasche piene di crocchette quando 
appare una persona che fa jogging. Può valer la 
pena fare pratica col ‘Seduto’ mentre qualcuno 
vi corre accanto, attirando l’attenzione del 
cane su un premio allettante. Quando 
è giudizioso mentre le persone 
gli corrono accanto, passate a un 
guinzaglio estensibile e lavorate 
sul richiamo prima di valutare la 
possibilità di liberarlo: una ricaduta 
in questo comportamento rovinerà 
gran parte del vostro lavoro e vi 
costringerà a ripartire da zero. 
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Problemi fuori casa

COME POSSO PROTEGGERE IL 
CANE DAL CALDO?

Come agire: Il caldo è più pericoloso per i 
cani del freddo, quindi fate attenzione, specie 
se il vostro amico è vecchio o obeso o ha 
malattie cardiache o difficoltà respiratorie. Le 
razze col muso schiac-ciato, come i Carlini, 

sono particolarmente vulnerabili. Non 
lasciate mai il cane in auto in una 
giornata calda: le auto si riscaldano 
velocemente anche all’ombra. Limitate 
le passeggiate al mattino presto e alla 
sera tardi, mai nelle ore calde della 
giornata. Le zampe del cane sono sensibili 
e i marciapiedi caldi possono bruciargli le 
zampe. Assicuratevi che in giardino abbia 
sempre a disposizione un po’ d’ombra. 
I cani che amano prendere il sole non 
sempre hanno il buonsenso di spostarsi in 
tempo, quindi potrebbe essere necessario 
spingerli in un angolo fresco. 
 Assicuratevi che abbia sempre acqua fresca 
a disposizione. Portate sempre l’acqua con voi; 
a casa, nei giorni molto caldi, cambiatela spesso 
e provate a mettere un cubetto di ghiaccio 

nella ciotola per mantenerla fresca più lungo. 
La toelettatura è importante. Spuntare o tosare 
il pelo non è sempre la soluzione migliore: 
l’isolamento di un sottopelo curato può tenere 
il cane più fresco di una tosatura – se avete 
dubbi, chiedete consiglio a un toelettatore 
professionista. 
 I cani sono più soggetti a colpi di calore 
degli umani perché non hanno il meccanismo 
di raffreddamento del sudore. I colpi di calore 
uccidono rapidamente, quindi state attenti ai 
sintomi – respirazione accelerata e affannosa, 
salivazione, aspetto stressato e battito frenetico 
e, infine, collasso e coma – e intervenite subito. 
Portate il cane in un’area fresca e ventilata e, se 
possibile, immergetelo in acqua fresca (non gelata) 
per abbassare la sua temperatura. Se non ne avete 
la possibilità, bagnatelo con una canna o con 
altri mezzi. Provate a farlo bere, ma non forzatelo 
perché può inalarla o strozzarsi. Appena possibile 
chiedete aiuto al veterinario. 
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3La neve compatta 
attaccata al pelo si può 
eliminare facilmente con una 

ciotola di acqua tiepida.

Come risolvere i problemi del vostro cane

IL CANE HA BISOGNO DI UN 
CAPPOTTO IN INVERNO?

Dipende dal pelo naturale del cane. Il pelo folto 
degli husky affronta senza problemi (e senza 
protezioni artificiali) condizioni artiche, mentre 
quello sottile dei whippet può non bastare in una 
giornata fredda. Un sottopelo folto si gonfierà col 
freddo per trattenere l’aria calda (come biancheria 
termica) e appiattirlo mettendogli addosso un 

cappotto gli farà 
sentire più freddo. 
Se il cane ha il 
pelo corto e poco 
sottopelo, trarrà 
beneficio da un 
caldo impermeabile 
– anche se, un 
cane giovane e in 
forma, può correre 
abbastanza da tenersi 
naturalmen-te 

caldo. I cani anziani o malati perdono calore più 
facilmente e apprezzano un po’ di aiuto per tenersi 
caldi, mentre i cani che vivono in casa soffrono 
maggiormente il freddo di quelli abituati all’esterno. 
L’umidità è più pericolosa del freddo: 
i cani bagnati e freddi dopo una 
passeggiata vanno asciugati bene e 
sotto una forte pioggia un impermea-
bile ridurrà l’umidità da asciugare. 

IL CANE PUÒ 
AFFRONTARE 
PASSEGGIATE 
NELLA NEVE O SUL 
GHIACCIO?

Neve e ghiaccio non dovrebbero 
creare problemi al cane a meno che 
non sia molto giovane, anziano o 

malato, ma dovete 
asciugarlo bene dopo 

la passeggiata, eliminando 
il ghiaccio e i blocchi di neve dal pelo – il pelo 
lungo può nascondere palline di neve ghiacciate. 
Fate particolare attenzione alla toelettatura: il pelo 
dev’essere pulito e non aggrovigliato per fornire il 
massimo isolamento termico. Se il vostro cane è 
molto attivo, può aver bisogno di razioni di cibo 
più abbondanti in inverno: tenersi caldi richiede 
molta energia. Le zampe sono il punto debole del 
cane in presenza di ghiaccio: il ghiaccio compattato 
tra i cuscinetti può infiammarli, mentre il sale e 
i trattamenti antigelo per strade e marciapiedi 
possono bruciare la pelle. Per ridurre i rischi, tenete 
le unghie corte e, se ha il pelo lungo, spuntatelo 
attorno e tra tutti i cuscinetti (usate forbici a lame 

strette tenute piatte sulle zampe per non 
correre il rischio di tagliarlo) per ridurre 

la quantità di neve che si accumula 
tra le dita. Dopo una passeggiata, 

lavate le zampe con acqua calda 
per sciogliere il ghiaccio ed 

eliminare fango, sale o altri 
antigelo tra i cuscinetti. 
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5Nelle giornate calde assicuratevi che il cane 
abbia sempre l’ombra a disposizione, specie in 
luoghi esposti. Dovrete assicurarvi che non rimanga 
sotto il sole troppo a lungo.

5Una canna è utile per rinfrescare un cane 
accaldato in una giornata estiva.
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