Annotazi'c')ne" dell’editore:

L’ed1z1one orlglnale di questo hbro un Volume che risale agli anni ’20 del 1900

& stata rinvenuta negli archivi del museo di storia naturale di Londra in una
cartella denominata ‘da verificare’. Sebbene I'editore abbia compiuto ogni sforzo
~ per trovarla, la pi'ofessoressa Elsie Arbour é risultata irrintracciabile. Per

' questo motivo, I'editore non & in grado di comprovare I’ autentlclta dei contenuti
del libro, che presenta quindi come semplice oggetto di interesse. Consigliamo '
If S al 1ettor1 desiderosi di scoprire se le fate esistano davvero d1 condurre

: -~ : personalmente le proprie 1ndag1n1
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. Nel corso della storia, molti hanno ignorato

| le fate, considerandole figure folkloristiche,

E_ o classificandole come creature ‘magiche’.l_ —

| Sono state scritte moltissime assurdita

- —=sul loro conto definendole spiriti mlst1c1
f.mtasml angeli, o perfino alieni dallo

| spazio! Questo libro-¢ il mio tentativo di

| confutare sciocchi miti del genere: le fate

! ~ sono reali quanto voi e me. Occorre solo un

- po’ di pazienza per trovarle.

Queste creature

. riservate sono esperte

4 o . 3%
' nella mimetizzazione 25t
tra Fog“e e fiori.

proprio quondo siamo sul punto
di scoprire di pili su queste
merowghose creature elusive,
le azioni umane potrebbero
minacciare la loro esistenza.

| %@&W wl ;Ue/bwofo»

Ne] corso delle mie ricerche, ho assistito a scene , i x
._s!;_ra_zmntl. In alcuni luoghi, 'uemo sta davvero mettendo :
a rischio gli habitat delle fate. Quando i boschi e le

Merite apeila

Finora sono state svolte pochissime ricerche scientifiche sulla vita delle fate.
Questo soprattutto perché le fate possono essere estremamente difficili da
avvistare, a causa della loro natura riservata e dell'incredibile capacita di foreste vengono tagliati per fare spazid_alle coltivazioni
mimetizzazione. Tuttavia, cid non significa che non siano reali. Pensate per esempio O pér ottenere legname da costruzione, le dimore fatate _:
al calamaro gigante: questa creatura marina dallaspetto bizzarro era considerata ? vengono dlstrutte Quando la fognatura viene pompata in i

? egli ultimi trent’anni, ho scalato ruscelli, sotto la pioggia a dirotto, per osservare
montagne pericolose, guadato paludi gli spiriti dei fiumi, o a strisciare in boschi

una leggenda, finché un giorno, nel 1861, una nave militare francese non ne riportd | un flume le tane delle fate d’ ‘acqua diventano inquinate. |
infestate di zanzare e affrontato deserti umidi per avvicinarmi alle fate delle foreste. a riva alcune parti. Abbiamo scoperto migliaia di specie animali sul nostro pianeta, ' Quando queste creature sono costrette a inspirare i gas
roventi, tutto con lo scopo di trovare e studiare Questo libro e il risultato di tutto il mio duro e continuiamo tuttora a identificarne di nuove. Il senso del mio discorso é questo: ] delle fabbriche o delle automobili, la loro salute ne risente..
le fate nei loro habitat naturali. Ho perso il lavoro. Si tratta di una raccolta completa delle

solo percheé la scienza non ha ancora scoperto il loro mondo meraviglioso, ¢io non )_' E fondamentale che impariamo il piu possibile sulle fate, -

conto delle ore trascorse appollaiata accanto ai mie ricerche su queste creature poco conosciute. significa che le fate non esistano..

in modo da proteggerle, insieme ai loro preziosi habitat. -




La fata celastrina fi : | OSSA D'UCCELLO

ANATOMIA prende il ome dola —_— - ot ea df Lo superfice lare N
), _ y i presentano ] Le ossa delle fate sono molto piu |eggere di

farfalla omonima, permette alla fata di effettuare

. | . . - \l M . uelle umane. Questo consente loro di volare.
D li: I I A FA' ! ’A | dotata di ali molto )l i1 compllcote manovre aeree, 9 C | Qd ; " e £
u o g , ’ s . . 1 ome le ossa degli uccelll, quelle Tatate
bl simili alle sue. = . | | | gwondo e sfrecciando mentre Al 8 9 , ,
| ; TEms ] i = ! 1 SONo cave, con una struttura a nido d ape

vola. y .
contenente molte sacche d’aria.

e fate sono esseri minuscoli; i _ ; .. : _ - | : ; - ] | Per questo le fate non sono pesonti,
le piu alte raggiungono ' - —— > " 3 : | e riescono a decollare con facilita.
Ahune® 5010 pochi centimetri. e - R _ P - el = .,
In apparenza, queste creature =3 W i ! - R S _ Qg6 wmane
somigliano a bambini umani in : " oo e
miniatura, con  un’importante : 2 , s | | M U _. culle ol lettono
differenza: le ali. Tutte le fate § \ IR SN - : | | W B | ce chele fo
possiedono le ali, che variano molto ' e _ 8 = il [ 7 A : AR scintillare.
a seconda della specie. Queste ' ' N - | > | |
possono somigliare a quelle di
farfalla, di libellula o perfino d’ape.
Lavarieta dellealiela caratteristica
principale che ci aiuta a identificare
le diverse specie di fata.

Le scog“e iridescenti

| Tutte le fate
STRUTTURA SCHELETRICA possiedono quattra
ali (due per lato).
La Fomig“o di

creature minuscole

Le fate terrestri presen‘rono

dita dei piedi singo|e e [Hig e Ampie sacche d'aria
distanziate, proprio come -

Lo scheletro della fata & molto simile

a que”o di un bambino umano, )
ma & molto, molto pil piccolo Imparentate con le li : T :
’ piup : Fote, note come e|1ci, 8I esseri umani. luttavia,

sono prive di ali, molte specie di fate

ocquotiche possiedono e e B sr—— e = S - e e e TR -
Traictlsvia di vels
, ) [ _ Le fate possiedono molti ' . _— 1 La traiettoria di volo della fata segue
Un'altra differenza tra lo scheletro umano & = | muscoli, piccoli ma forti, che S 3 spesso un andamento irrego|ore e
e que”o fatato & che, mentre g|| uomini A | : consentono il movimento delle ali. i - _.-' imprevedibile, simile a que”o della

possmdono due clavicole separate, quelle - _ : . Oltre ai potenti pettorali, queste i e = = : farfalla. Una possib”e rogione & che

delle fate sono fuse in un unico osso, o = FATA CELASTRI = : | creature possiedono un'ulteriore _ > N - questo genere di traiettoria & difficile

ma simili d’ospeﬁo ehe possi
per molte altre piedi palmati.

FORCELLA / caratteristiche. : I m”fc‘yﬁ OLJ 1}0&?

N R . | serie di muscoli del volo |ungo la . - ; da intuire per i predatori, permettendo

come negli uccelli. Quest’osso, noto come ' 9
8 A ( /(I/ h[/j/"( Cacyy, f . I8 i ; / i i
— ) | parte centrale della schiena. ] [ J ; / 2 alla fata di sfugglre alla cattura e

forcella, rinforza lo scheletro della fata,

restare al sicuro.

permettendole di volare.
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¥ onostante i racconti di
innumerevoli favole, le fate non

> ¥ riescono a cambiare forma,
trasformandosi da una creatura all’altra.
Tuttavia, dopo molti studi accurati, posso
invece confermare che le fate subiscono
diversi cambiamenti straordinari

- La fata depone una o
| _due uova su una foglia

' o un rametto. Le uova _

| possono variare a seconda
della specie, ma sono di

| solito ricoperte di motivi
meravig“osi. Questi motivi
ci aiutano a distinguere le
uova di fata da que”e di
farfalla, che sono simili

; per jcbrmo. e dimensione‘-. ] - CANINA:
s QUATTRO FASI

La pupa appena
comparsa, ancora:
~molto immatura,
ha bisogn'o della
protezione deg“
adulti. La fata
roggiuhge la maturita

|

(\Lntomo al tre anni. i
=  — 7 1
e, e o e

————

_'-f_fGIgLo VITA-LE DELLA FATA

FATA ROSA

DI SVILUPPO

durante la crescita. Questo processo di
trasformazione si chiama ‘metamorfosi’.
Io non sono riuscita a scoprire per quanto
tempo vivano queste creature. Secondo

le leggende.. per semprel

Dopo qualche settimana, la
_ larva di fata esce dall’uovo. .
La neonata viene accudita =
dai genitori, che la portono == n
sohtamente In un morsuple oin l:
una Fosqo mentre volano. La t\
‘madre allatta la picc-o'|o. 3

Dopo diversi mesi, la larva
& pronta per le ali. | genitori
_creano un bozzolo di Foghe
petah o seta di rogno

Al suo interno, la larva

si trasforma. Dopo due
“settimane, dal bozzolo esce
“una fata alata in miniatura, -

chiamata pupo.'

DRIADE ( 72 ha W)

I_O dI’IOdC C]’]C vive nei bOSChI & ﬂC“C
'FOFCSTC, deOHC SPCSSO |C uova su una

Fog“o di quercia.

SPIRITO DEL FIUME
(lympha flaminis)
Le uova dello spirito del fiume si trovano sulle
Fogﬂe di alberi vicini o||'ocqruo, es. |'ontano.

SPIRITO DI WICKLOW
(Nympha sidhe)

Questo spirito irlandese depone le uova
tra felci ed erica sui monti Wicklow.

FATA MACAONE
(Nympha popilic)
La fata macaone depone solitamente le uova

sulle Fog“e di prezzemolo, o fra altre erbe
aromatiche.

IDENTIFICAZIONE
DELLE UOVA

La larva della DRIADE presenta
una coda verdostro, che I'aiuta a
mimetizzarsi con |l Fog“ome della
quercia.

Una coppio di DRIADI crea

un semp“ce bozzolo per la larva

con una copertura di Fog“e verdi.

e

La larva dello SPIRITO DEL FIUME
presenta una pinno sulla coda,

==

presumib”mente per riuscire a tornare
a riva a nuoto nel caso di caduta in acqua
da un ramo sporgente.

Fate attenzione qucmdo camminate

in mezzo all’erica: potreste calpestore
la minuscola larva della FATA DI
WICKLOW, dalle tipiche tonalita verdi

e viola.

IDENTIFICAZIONE
DELLA LARVA

Lo SPIRITO DEL FIUME
appende il suo bozzolo a un ramo
di salice, camuffato

da amento.

L'ospetto spinoso del bozzolo
della FATA DI WICKLOW
I'aiuta a mimetizzarsi fra i rovi.

IDENTIFICAZIONE
DEL BOZZOLO

E facile confondere la coda chiazzata
della larva di FATA MACAONE con
escrementi di uccelld! Questo la aiuta a
nascondersi dai rapaci affamati.

Avvolto nelle Fog“e morte, il bozzolo di
FATA MACAONE ¢ appeso a un ramo
con sottili fili di seta di ragno. Il bozzolo,
simile a un rametto, rimane nascosto finché
la pupa non & pronta a uscire.
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Lo SPIRITO DEL NOCCIOLO sembra 14
una Fog“o. | suo travestimento \

Wﬁwcﬁw ;wWw

_'La fata della savana, che vive nelle

8“ permette di scomporire

fra i rami della pianta. y b 4.. == = T
praterie africane, possiede ali e abiti ' 3 ﬁm CJWVIKW/ / = &‘;\

Alcune fate, come quelia de] melo, dormono durante i

maculati. Le macchie chiare e scure
confondono l'occhio, rendendo dlff1c11e
- distinguere il contorno della creatura.

mesi invernali. Il letargo permette loro di restare nascoste

Questo genere di travestimento aiuta la quando gli alberi _sono spogli. Altre fate; possono cambiare

“aspetto per mimetizzarsi con 'ambiente circostante, a

e

fata a mimetizzarsi nella savana, proprio
come un ghepardo. '

seconda della stagione. Per esempio, le fate biancospino

.\ FATA BIANCOSPINO

(che vivono su queste piante) indossano abiti fatti di in autunno.

boccioli-bianchi durante la primavera, per somigliare ai

fiori. In autunno, cambiano abiti per camuffarsi con le

bacche rosse dell'albero.

Gli abiti e le ali della
DRIADE som|g||cmo
a Foghe di que.rmo

W ontrariamente alla credenza
popolare, le fate non sono in grado
7 di diventare invisibili. Tuttavia,
possono scomparire! Non per magia, ma
grazie alla mimetizzazione. Proprio come
molte altre creature, le fate sono maestre
_del travestimento, e utilizzano ogni genere
di metodo ingegnoso per confondersi con
foglie e fiori. Ovviamente, questa e una
delle ragioni principali per cui le fate
vengono individuate cosi di rado dagli esseri
umani. Queste creature vengono avvistate

! sporadicamente, a meno che non siano loro
| el colore delle ali somigliano spesso a ‘l 3 volerlo.

|ﬂ autunno e in IHVCI’HO

questa fata indossa
una cupo|o di ghionda

FATA BIANCOSPINO

in primavera. tenersi al caldo.

come COPPC”O, per

C o Pagie 7= /vw%/w
Le fate non si naseondono solo grazie ad ali e abiti
colorati in maniera ingegnosa. Anche i movimenti
permettono loro di mimetizzarsi. Alcune fate riescono
a imitare il movimento dei petali primaverili che
% ondeggiano nella brezza, o delle foglie autunnali che

;_ - vorticano in una folata di vento. Spesso queste creature !
- viaggiano insieme a un gruppo di farfalle. La somiglianza I]
da lontano aiuta le fate a restare nascoste. La prossima
volta che vedrai passare un gruppo di farfalle gialle,
& osserva con attenzione per assicurarti che fra di loro
' non stia volando una fata dei pratil

fém@dw’w&o qw?fwmf@ ‘ =

'Per non farsi md1v1duare da rd.pac1, :

esseri umani o altre creature perlcolose,

la maggior parte delle fate si mimetizza

|. conil prdprio' habitat. La forma, i motivi

. Le fate éiﬁnco vivono nelle paludiﬂ

s quelli di foglie o fiori, rendendo piu facile: e negli acquitrin'i.lQuestq'c'reature |
la mimetizzazione. Per completare il
travestimento, le fate creano anche abiti |

cuciti con foglie, petali e piume.

‘indossano solitamente abiti a righe |
- per nascondersi fra le alte ¢anﬁ-e.
" Le fate giunco hanno uno stretto
legame con un tipo di-uccello. .
chiamato tarabuso. Questo uccello’ &

presenta striature beig'e e marroni, |
W che gli permettono di mimetizzarsi
i

allo'stesso modo.|

’}‘! I i . - - [ y { | \ | = !




In primovero, le FATE DEL
MELO si danno da fare tra i
fiori, prendendosi cura dell’albero.

Queste creature sono difficili

on la loro abbondanza di fiori
" profumati e nascondigli frondosi,
i giardini e i prati sono veri parchi-
gioco per le fate. La maggior parte
di queste creature preferisce aiuole e
bordure leggermente inselvatichite. Le
fate del giardino sono il genere avvistato COMPORTAMENTO: Le fate copriFoglio
| LA} d- f t d‘ l- e 3 | amano bCI’C minusco|e gOCCC dl nettare OICC
plu dl Trequente dagil esserl umani, dai tubi-del fiore, utilizzando fili d’erba. Queste
soprattutto dai bambini, che talvolta le timide creature hanno un |egome speciale con |l
3 . 9 moscordino. UY’IO \/OITO sono stata COS\I FOI’TUHOTO
A 1ncontran0 per €aso glocando a’“ aperto' da vederne una che aiutava un moscardino a

A - costruire la tana con pezzetti di corteccia di
prender3| cura delle . L Ll s e = - - capriFoglio.

HABITAT: Giardini, viottoli e siepi

DIMORA: Nido di uccello abbandonato o sacco
a pe|o di Fog“c

CARATTERISTICHE: Dita verdi; ali striate

di rosa.

£ Lenta e assonnata, ==

' la FATA PISOLINA ¢ la pigrona
del mondo fatato. Questo potrebbe
dipendere dalla sua alimentazione a

i da individuare perché i loro abiti S e

Y/ cucitia merovig“o le aiutano 8
5 a mimetizzarsi con I'ambiente \_/

circostante.

base di semi di papavero, che causano

sonnolenza. Le fate pisoline si muovono

molto lentamente: questo le aiuta a
~fiori selvatici

evitare di essere avvistate dai rapoci.

%" |Le FATE
ROSA CANINA
trascorrono la

DIMORA: Dorme all’interno del |

papavero, che si chiude di notte.

primavera e |'estate a

HABITAT: Frutteti e giardini COMPORTAMENTO: ‘\

Queste fate si prendono cura

COMPORTAMENTO: In estate,

DIMORA: Cavita nel tronco del melo e dei suoi frutti.

rose, toghendo le Foghe la fata plso|ino scuote delicatamente

H
CARATTERISTICHE: Ali d’ape [
|

malate e tenendo lontani d/a/ 0,}“/ ca//‘zl;/‘za/ i 1 di un albero In inverno, vanno in |et0:§o, i 8“ Eelidi papaveri per spargere ;
| parassiti Quondo | r; restando nascoste quando ' semi fuori dalle capsule (note come
.P I ; (%Wﬁﬁa/ ’Zﬂ*}“/) { T Nie P e L CARATTERISTICHE: I'albero & spog“o. _ treti).
Ginvel | QidnTsy Gues i A Indossa abiti realizzati con i
creature fanno una HABITAT: Giardini g'c‘"dmo 5V°|8O”O fiori di melo per mimetizzarsi.

com piti im porta nti,

scorpocciqto di nutrienti

—— -
- — - n— i
—= — — T B ——

UN ANNO CON LA FATA DEL MELO

DIMORA: Vaso di fiori vuoto

come |'impo||inozione
CARATTERISTICHE: Abiti delicati realizzati con peto“ { delle Pignte ela

di rosa; coppe“o di cinorrodi.

COMPORTAMENTO: |n inverno, la fata rosa canina va in
|€torg0, talvolta ne||'ongo|o tronqui”o di una serra, o sotto un
‘ capanno da giordino.

cinorrodi, prima di

roggomitobrsi @ andore

dispersione dei semi.

in |et0rgo per i mesi
invernali. !

/—\' La FATA OCCHIO DI

PAVONE ¢ una delle pit

ovvistote, Spesso mentre ronza

i?—’:_._;_f;—;—..;—" ..

insieme alle api intorno a =

Le FATE CAPRIFOGLIO

proFumoti cespug“ di lavanda. = 1
trascorrono le glomote

Nel mio giordino mi sono " m 0’60%(/0’ d(/ 74“/1/”0/‘7/6
imbattuta in queste creature, (%Wﬁ/%’ Wdhjw)

C]’\C non sembrono avere mo|to

prendendosi cura delle pionte.

\ ; Queste creature possiedono
letteralmente il pollice verde.

HABITAT: Ovunque cresca di pavone. Le macchie,
la lavanda somig“omi ogﬁ occhi di un
guFo, spaventano i rapaci.

paura deg“ esseri umani. Sono

perﬂno audaci! In primavera, sui meli crescono

a J 0 0 Q . . . .
Quando arriva l'estate, i frutti sugli In autunng, i frutti cadono, rilasciando

Foghe e i fiori: & un penodo intenso o O o AL Nel tardo autunno, le Foghe

DIMORA: Fessura in un i semi. Le fate si cibano di mele,

cambiano colore e cadono a terra,

glordino roccioso, o tana in COMPORTAMENTO: pen le fate del melo, che aiutano a dalle fate che si assicurano che accumulando energig per I"inverno. lasciando I'alb oD
suolo sabbioso Le fate occhio di pavone ; trasportare il polline da un fiore 'albero abbia acqua sufficiente Poi aitano anche a spargere asciando I'albero spoglia. Durante
sembrano avere uno stretto | all’altro, per favorire la crescita dei ' . - . "inverno, il melo riposa, come
CARATTERISTICHE: legame con le api, che | o F;p et e far iggrossqre le mele, e tengono e innaffiare i semi, favorendo la fat ’ h 8| et ’ {5 |
3 5 LI ¢ L | g o gq0 . . . . a rata, che va In letargo 11ino a
Grossi ocelli sulle ali; simili to%voho alutano a roccoghere . rL,.ItTI‘. O! proteggonO} rutti Og l lontani | porossm che amano la crescita di nuovi OH:JCI’I, che i . 8
a quelli della farfalla occhio polline e nettare. | ultimi geh 0VVO|gCndO|| nella seta deporre le uova sui nuovi frutti, e e ehire costo@se nuovo arrivo della PN e

dando oriine ai vermi.

di ragno.
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Sorprendentemente, sembra che in alcuni casi le

: = ______-‘—-ﬂ“‘h._—_
_.___._.-..-——--—_

n 5. 3(()\ 2
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‘--,r-f 0&1.-;“,; e,
TOJQ 5 ey, d",
_'ag__ 99

Poy

@~ arete curiosi di sapere come comunicano gli esseri umani e gli altri animali, le fate

&y tra loro le fate: usano linguaggi impiegano svariati metodi per farsi capire,
Xmg¥ umani, parlano una lingua segreta, o dal linguaggio parlato, i fischi e i richiami fino
interagiscono in altri modi? Proprio come alla scrittura.

fate siano riuscite a imparare i linguaggi umani.
Come altro potremmo spiegare le minuscole lettere
che ogm tanto compaiono sotto i cuscini dei, bambml '
che hanno perso un dentino? Tuttavia, credo che -

e e —

queste creature utilizzino i llnguaggl umani solo in
forma scritta: finora non ho mai sent1t0 alcuna fdta

| parlare un dialetto umano rlconosclblle

= f«r

: I Ogni volta che cerco le fate in natura, comincio- semp]xcemente
&= ascoltando Spesso il chiacchiericeio delle nostre amiche alate ‘.
= = puod essere scambiato con facilita per un canto d uccello soloun  ° "
~ascoltatore molto esperto. e in grado di distinguere i cmguettu ;
= acuti che appartengono alle fate. TuttaVIa sebbene sia in
| grado di identificarla quando l‘Lsento purtroppo 10N s0No
ancora r1usc1ta a decifrare la lingua delle fate. Posso ipotizzare

( che specle dwerse nel mondo parhno lingue dlfferentx Alcune
[ = somxghano a musica tmtmnante mentre altre rlcordano il
'1} : cinguettio di una colonia di uccelli indaffarati.
|

&

incisi su]la corteccia degll alberi o dlsegnatl sulle fog]le Sebbene

avessi supposto che questi segni fossero opera delle fate; per molti g
i anni non sono riuscita a decffrarne il sxgmflcato Ma un pomerxgglo

ggg ' scavando nel mio orto, he dissotterrato un grosso. c1ottolo liscio che

g% ~ha cambiato ogni cosa. Su questo ciottolo era incisa una serie di - =t

|
} mmuscoh simboli nella lingua delle fate, mentre al di sotto si trovava =
=
'\

=
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una frase in inglese. Guardando meglio, mi sono resa conto che le P
~parole inglesi erano una traduzione dei simboli. Quest unico ciottolo &
stato la chlave per svelare i segreti de]la scrittura fatatal
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Le fate utilizzano altri metodi di comunicazione, oltre al l
|

linguaggio parlato. Azioni e gesti sono fondamentali nel
regno fatato: un brusco guizzo d’ali o una rapida alzata |
di spal]e possono esprimere rabbia, mentre un basso

mormbrlo ‘prodotto da ali che vibrano dellcatamente
indica placere, simile alle fusa di un gatto.

Utilizzando la pietro come guido, sono riuscita
a decodificare 'alfabeto fatato.
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