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8    Il Segreto delle Ere 

Il paese di Avila

L’ immaginario collettivo ha sempre dipinto l’Antico 
Egitto come un’epoca esotica, splendente, solare, or-
nata da favolose ricchezze e maestosi monumenti, un 

periodo in cui magia, religione e tradizione si fondevano in 
un unico paesaggio culturale pieno di mistero e fascino.

Ma questa rappresentazione dorata e fiabesca fornisce una 
visione parziale e non del tutto veritiera di una terra dai mol-
ti segreti; le sue origini sono così distanti da noi nel tempo e 
nello spazio da far vacillare le certezze della cinica modernità, 
tutta protesa alla chiassosa pianificazione del futuro e poco at-
tenta ai bisbigli del passato.

L’Egitto è il punto di arrivo di un mondo antico e inac-
cessibile, ma anche il punto di partenza di una nuova uma-
nità. Qui è avvenuto l’incontro tra l’innocenza e il peccato, 
tra l’amore e il tradimento, tra Dio e il suo avversario; qui le 
sabbie del deserto hanno seppellito i natali della civiltà e han-
no conservato intatti gli echi di un’oscura memoria. Dietro il 
riverbero scintillante che emana l’universo egizio si cela un’o-
rigine dal bagliore cupo, sinistro, segnata da un peccato il cui 
marchio è impresso indelebile sulla sua terra.

Sebbene la maggior parte degli studiosi sostenga che il bi-
blico giardino dell’Eden sia un’invenzione letteraria, l’Antico 
Testamento fornisce indicazioni geografiche che trovano un 
riscontro nell’attuale morfologia del territorio: 

Un fiume usciva da Eden per irrigare il giardino, poi di lì si divi-
deva e formava quattro corsi. Il primo fiume si chiama Pison: esso 
scorre intorno a tutto il paese di Avila, dove c’è l’oro e l’oro di quel-
la terra è fine; qui c’è anche la resina odorosa e la pietra d’onice. 
Il secondo fiume si chiama Ghicon: esso scorre intorno a tutto il 
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paese d’Etiopia. Il terzo fiume si chiama Tigri: esso scorre a oriente 
di Assur. Il quarto fiume è l’Eufrate1.

Oggi, come allora, il Tigri e l’Eufrate sono i fiumi che de-
limitano la Mesopotamia, mentre del Pison e del Ghicon si 
è persa ogni traccia. Secondo la Genesi, il primo libro della 
Bibbia, il Pison scorrerebbe «intorno a tutto il paese di Avila», 
ma nessuna fonte accenna all’esistenza di una regione chiama-
ta così; tuttavia, è possibile che Pison, Ghicon e Avila siano 
denominazioni antiche di luoghi e corsi d’acqua che hanno 
cambiato nome nei millenni.

Avila è composto dal sostantivo Avil e dal suffisso -a che, 
in greco, svolge la funzione di complemento di specificazione 
(simile alla ’s del genitivo sassone), come si evince dai nomi 
delle città di Eracle-a (la città di Eracle) o di Alessandri-a (la 
città di Alessandro); nelle culture di matrice slava vige la con-
suetudine che una donna, dopo il matrimonio, assuma il co-
gnome del marito con l’aggiunta del suffisso -a (per esempio, 
Iulianov-a, cioè “sposata con Iulianov”).

La radice di Avil è vl, la stessa dell’inglese evil (yfel o ufel 
nella forma arcaica), che significa “male”; l’inglese evil e l’an-
tico tedesco übel derivano dal sassone ubil, da cui gli odierni 
uber tedesco e over inglese, che si traducono con l’avverbio di 
luogo oltre e che corrispondono al greco ybris, il cui significato 
è “tracotanza, eccesso, superbia”.

Gli antichi Greci reputavano peccaminoso e moralmente 
inaccettabile ogni comportamento inteso a eccedere, andare 
oltre (uber, over), trasgredire: oltrepassare i limiti della natura 
umana e porsi al pari degli dèi era considerato un atto di ybris, 
il più grave dei reati. 

1 Genesi, 2,10-14.
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Ricomponendo la parola analizzata, il significato di Avila è: 
il paese che appartiene (-a) al Male (Avil-).

Il Nilo

N ella lingua originaria, il nome Egitto (dal greco Aigyp-
tos) è composto dalle consonanti wt k pth e significa: 
“dimora (wt) del Ka (k) di Ptah (Pth)”.

Il ka è lo spirito divino, il principio vitale di ogni esisten-
za, «una traccia della deità nell’Uomo che mantiene vivo il 
legame tra realtà umana e divina»2; Ptah, dio creatore dalle 
connotazioni sfuggenti, aveva il suo corrispettivo celeste nel 
pianeta Saturno, il cui antico nome inglese, Sætern, deriva 
dall’egizio Seth, divinità che ha ispirato il Satana ebraico. La 
traduzione corretta del nome Egitto è “dimora dello spirito di 
Ptah” o “dimora dello spirito del male”.

La tradizione ha associato Seth e Satana al serpente: le più 
antiche raffigurazioni di Seth ritraggono la divinità nella for-
ma di un cobra3; nella Genesi, Satana circuì Eva assumendo 
l’aspetto di un serpente4.

Il nome egizio del cobra è naja, la cui radice naj- ha assun-
to la forma nac- o nah- nelle lingue semitiche, mentre negli 
idiomi di matrice araba è divenuta nag- o neg-. Tutti i termi-
ni che contengono la radice naj- e le sue varianti hanno acce-
zione negativa: da neg- deriva il verbo ne-ajare, che significa 
“agire nel verso contrario”, da cui il latino negare e il francese 
neier; il sostantivo greco necros, che significa “defunto, cada-

2 Piero Ragone, Custodi dell’Immortalità, Verdechiaro Edizioni/Nexus Edizioni, 
2015, p. 111.

3 Hajo Banzhaf, O Livro Do Taro, Editora Pensamento, San Paolo do Brasil 2010.
4 Genesi, 3,1.
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