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PREFAZIONE 
alla IX edizione

Dopo ott o anni dalla precedente edizione 
dell’ormai classico testo di Maugini, Maleci e 
Mariott i si è reso necessario un aggiornamento 
della precedente edizione. Infatt i le conoscenze 
scientifi che relative alle piante medicinali (chi-
mica e farmacologia), e più in generale al mondo 
della botanica, hanno fatt o notevoli passi avanti. 
Non va inoltre dimenticato che nel nostro mon-
do moderno, informatizzato e meccanizzato, esi-
ste un sott ofondo di ricerca del “naturale” che si 
concretizza, dal punto di vista salutistico, nella 
ricerca di prodott i naturali, quindi di piante che 
possano infl uire in modo benefi co sulla vita di 
tutt i i giorni. Nel contempo “la globalizzazione” 
ha messo a contatt o la nostra cultura con altre 
culture che prima ci erano sconosciute o quasi, 
quali quella indiana e quella cinese. Ne è deri-
vato che usi e tradizioni di quei paesi, e con essi 
piante medicinali mai conosciute in precedenza, 
sono entrati a far parte nel nostro vivere quoti-
diano. A titolo di esempio, i frutt i  della pianta ci-
nese Lycium barbarum, nota popolarmente come 
goji (bacche di goji), è venduta nei nostri super-
mercati come fonte di vitamina C.  La Farmaco-
pea Europea ha recepito questi aspett i di att ua-
lità e, nell’ultima edizione, ha introdott o piante 
cinesi ed indiane che fi no a pochissimo tempo 
fa erano completamente sconosciute al mondo 
occidentale.

In questa nuova edizione abbiamo cercato, 
quindi, di recepire queste nuove istanze e sono 
state introdott e nuove specie medicinali o, co-

munque, con valore salutistico. Il testo è stato 
arricchito con numerose illustrazioni, perché 
conoscere una pianta signifi ca prima di tutt o 
conoscere il suo aspett o. La parte speciale, dedi-
cata alla descrizione ed all’utilizzo delle piante 
medicinali, è stata ampiamente riveduta. Anche 
la prima parte del testo, relativa alla Botanica 
Generale, è stata riveduta ed ampliata, in quan-
to costituisce la necessaria premessa per la com-
prensione di tutt a la parte speciale. 

Speriamo in questo modo di fornire agli stu-
denti di Farmacia e dei corsi di Laurea affi  ni un 
utile strumento di studio e, nel contempo, di for-
nire a tutt i coloro che sono interessati al mondo 
vegetale, ed in particolare a quello delle piante 
medicinali, un testo da consultare che sicura-
mente non sarà esaustivo, ma che potrà fornire 
utili informazioni.

Le autrici ringraziano per gli utili suggeri-
menti i colleghi Riccardo M. Baldini e Renato Be-
nesperi; per aver contribuito a corredare il testo 
di immagini: il Museo di Storia Naturale dell’U-
niversità di Firenze, l’Orto Botanico dell’Univer-
sità di Palermo, Maria Angela Bagni, Riccardo 
M. Baldini, Tiziana Gonnelli, Claudio Merlini, 
Michele Pampaloni, Milena Rizzott o.

Firenze, aprile 2014
Laura Maleci Bini

Marta Mariotti Lippi
Dipartimento di Biologia 

dell’Università di Firenze



Come Autore delle precedenti edizioni di 
questo testo, per la stesura dell’att uale (VIII Ed.) 
ho chiesto ed ott enuto la collaborazione di due 
mie valide allieve che lavorano presso il Di-
partimento di Biologia Vegetale dell’Uni versità 
di Firenze: la prof. Laura Maleci Bini, docente di 
Botanica Farmaceutica, che ha curato la revisio-
ne della parte generale e della parte applicativa 
farmaceutica, e la prof. Marta Mariott i Lippi, 
docente di Botanica Sistematica, che ha curato 
tutt i gli aspett i sistematici del testo, compresi i 
funghi.

Grazie al loro impegno ed al loro lavoro, ese-
guito spesso in tandem, con competenza, razio-
nalità, direi pignoleria e con molta pazienza ed 
entusiasmo, il testo ha assunto una veste assai di-
versa dalle precedenti. Infatt i non è stato esegui-
to un semplice aggiornamento, ma, pur cercando 
di conservare per quanto possibile, la strutt ura 
originale, è stato riscritt o ed ampliato nella trat-
tazione di alcuni argomenti che, nel volgere de-
gli anni, hanno trovato un signifi cativo sviluppo 
e ciò ha portato anche all’inserimento di nuovi 
capitoli appositamente strutt urati. Ne fa fede 
ad esempio quello relativo alla biochimica ne-
gli organismi vegetali. Sono state operate anche 
alcune scelte diverse nel sett ore istologico che 
hanno portato ad una diff erente interpretazione 
del comportamento del tessuto meristematico, 
cosa che, pur risalendo a studi sperimentali non 
recentissimi, è parsa di notevole interesse, rap-
presentando una novità, così almeno ritengo, nel 
campo didatt ico italiano. 

La parte sistematica, privata del capitolo ri-
guardante i batt eri, esclusi i brevi cenni sui ciano-
batt eri (alghe azzurre), oggi ampiamente tratt ati 
nel corso di microbiologia, ha conservato, nelle 
sue linee generali, la stesura classica che già ave-
va, pur essendo stata minuziosamente aggiorna-
ta, sia alle att uali conoscenze tassonomiche nei 
diversi gruppi di individui (funghi, alghe, piante 
superiori), sia nell’uso che oggi se ne fa in base ai 
loro contenuti.

Altra novità è quella di avere segnalato le 
piante che sono riportate nell’ultima edizione 
della Farmacopea europea, accanto a quelle che 
compaiono nell’ultima edizione della Farma-
copea Italiana. Diverse modifi che sono state 
eseguite nel materiale illustrativo e conseguente-
mente editoriale.

Pertanto, dopo aver ringraziato Laura e Marta 
per il loro ott imo lavoro, mi auguro, anzi ci augu-
riamo che il testo incontri, come per il passato, il 
favore di tutt i coloro per i quali è stato redatt o, in 
particolare gli studenti di Farmacia, di Chimica e 
Tecnologia Farmaceutiche e di Tecniche Erbori-
stiche, con i loro docenti, i cultori di materie affi  -
ni, come gli iscritt i ad altri corsi di laurea (Veteri-
naria, Biologia, Agraria, ecc.) ed anche i tanti che 
hanno interesse a conoscere in modo un po’ più 
approfondito il mondo vegetale che ci circonda e 
che, ricordiamocelo bene, è fondamentale per la 
nostra vita. 

Firenze, marzo 2006
Elena Maugini
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