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Introduzione. Perché una psicoanalisi dello sviluppo?

Parte prima
Come siamo arrivati fin qui. Una mappa
delle teorie psicoanalitiche dell’infanzia e dello sviluppo

1. L’infanzia ha un significato.
Freud e I'invenzione della psicoanalisi

2. Teoria 1. Presagi: tematiche centrali e controversie
nelle prime teorie freudiane

3. Il bambino al crocevia. Il modello strutturale,
la psicologia dell’Io e le teorie delle relazioni oggettuali

4. Teoria 11. In cosa consiste
una “robusta prospettiva evolutiva”?

5. Diversificazione e pluralizzazione della psicoanalisi
nel dopoguerra in America. Espansione
interdisciplinare, ampliamento degli scopi clinici

e nuove correnti evolutive

Parte seconda
[l bambino relazionale. Intersoggettivita e sviluppo

6. La ricerca sull’infanzia.
Verso una psicoanalisi relazionale dello sviluppo
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7. Implicazioni cliniche della ricerca sull'infanzia. Affetto,
interazione e significato non verbale

8. Teoria 111. Il bambino relazionale: teoria
e tecnica psicoanalitica

9. Continuita tra infanzia ed eta adulta. Il bambino esce
dall’acqua del bagnetto

10. Teoria 1v. Lo spostamento verso il materno.
Gender, sessualita e complesso edipico alla luce della ricerca
evolutiva sull’intersoggettivita

Parte terza
Attaccamento e riconoscimento nel processo clinico.
Riflessivita, regolazione e sicurezza emotiva

11. L’intersoggettivita oggi. Tendenze e concetti

12. Teoria e ricerca sull’attaccamento in azione.
Implicazioni cliniche

13. Riconoscimento e riflessivita in infanzia e psicoterapia.
Convergenze tra teoria dell’attaccamento e psicoanalisi

14. Mentalizzazione e metafora, accettazione e lutto.
Forme della trasformazione nello spazio riflessivo

15. Interazione bambino-genitore, fantasie e “psicologia
bi-personale interiore”. Identificazione proiettiva e trasmissione
intergenerazionale del trauma precoce nella teoria kleiniana

e nella ricerca sull’intersoggettivita in infanzia

Parte quarta
Vitalita, attivita e comunicazione nello sviluppo e in psicoterapia

16. Nascere nella dimensione temporale. Temporalita,
deprivazione precoce e la percezione di un brillante futuro

17. Forme della vitalita e altre integrazioni. Il contributo
di Daniel Stern alle fondamenta psicoanalitiche

Parte quinta
Consapevolezza, confusione e incertezza. Dinamiche non lineari
nella pratica clinica quotidiana
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18. Confusione e attenzione. Lo stato mentale analitico
come agente del cambiamento terapeutico

19. Le teorie dei sistemi dinamici come cornice teorica
per la psicoanalisi. Processi di cambiamento nello sviluppo
e nell’azione terapeutica

20. Alla ricerca di principi di base. La sintesi dei fattori biologici,

psicologici e relazionali di Louis Sander
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