
INDICE

il piatto in tavola (momento) 7

I. Disgregazione e resistenza 9

II. Cartografia del nulla ed esperienza nichilista 19

coltivare il giardino (momento) 35

III. Tornare a casa 39

IV.  Elogio della quotidianità: com’è semplice la vita 53

V. Breve meditazione medica 73

VI. Prendersi cura di sé senza diventare Narciso 85

VII. Non cedere al dogmatismo dell’attualità 105

il sudore subatomico (momento) 117

VIII. L’oceano o il deserto? 119

IX. L’essenza del linguaggio come riparo 129

X. Una metafisica del congiungimento 153

00_Indice.indd   5 22/01/18   16.07


