
111: INTRODUZIONE AI TAROCCHI

LE STESE
Spesso i cartomanti imparano la stesa passato, presente, futuro; la Croce 
celtica; e la stesa della settimana a venire, perfette per muovere i primi 
passi. Provatele tutte e scegliete la vostra preferita.

PASSATO, PRESENTE, FUTURO
Questa facile stesa è perfetta per letture rapide. Mescolate il mazzo, aprite le 
carte a ventaglio o tagliate il mazzo, quindi disponete le tre carte così:

Per vederci più chiaro, potete estrarre un’altra carta per ciascuna posizione.

Potete anche creare una lettura personalizzata a tre carte per trarre indica-
zioni su diversi ambiti della vita, ad esempio mente, corpo, spirito oppure 
amore, soldi, casa. Potete anche ricorrere a una carta nota come il Signifi-
cante, ovvero una lama che riassume il tema del consulto. Ad esempio, se 
desiderate un consulto su un argomento preciso, come l’amore, potete sce-
gliere dal mazzo un Significante appropriato invece di estrarlo a caso come 
prima carta dopo averlo mischiato. PER UN CONSULTO D’AMORE, POTETE 
ESTRARRE LA CARTA GLI AMANTI, POI MESCOLARE IL MAZZO E DISPORRE LE 
TRE LAME SECONDO QUESTO SCHEMA:

GLI AMANTI         1. Influenze passate    2. Situazione attuale   3. Esito

1. Influenze passate   2. Situazione attuale   3. Esito

C’È QUALCHE CARTA CAPOVOLTA?
Noterete che, in questo libro, ogni carta dei tarocchi ha un significato al 
dritto e uno al rovescio. Salvo alcune eccezioni, il più delle volte il secondo è 
più negativo. Tuttavia, molti cartomanti non leggono le lame capovolte, e se 
escono usano l’intuito per interpretarle in modo positivo o negativo. Fate ciò 
che vi sembra giusto.

DIVENTARE INTUITIVI 
Ogni carta è ricca di simboli, ma può essere che vi sentiate attratti solo da 
uno o due aspetti, che io chiamo “ganci intuitivi”. Quando li individuate, 
immergetevici e mettetevi in sintonia con le sensazioni che vi suscitano. 
Non preoccupatevi ancora del significato delle carte che trovate nel libro. 
Prima di iniziare a decifrare i simboli dite qualsiasi cosa che vi viene in 
mente, e immaginate di raccontare una storia.

Per potenziare le vostre capacità di lettura, provate a consultare la guida 
rapida ai significati (pagine 15 e 61) e quindi riguardate le immagini della 
carta. Le immagini, osservate il più a lungo possibile, possono stimolare 
il vostro intuito – essenziale per interpretare i tarocchi – mentre le parole 
stimolano l’emisfero sinistro, che spesso diventa il giudice chiedendovi se 
avete capito “bene”.

Non esiste una lettura giusta o sbagliata, ma solo la vostra interpretazione. 
Potete leggere il significato dettagliato delle carte quando non state 
eseguendo una lettura per acquisire nuove conoscenze. Ma, all’inizio, 
osservate per prima cosa le immagini; in questo modo riuscirete a 
interpretare qualsiasi tipo di carte, non solo i tarocchi Rider-Waite.
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SIGNIFICATO AL DRITTO
Gli Amanti indicano relazioni e decisioni. La carta può predire l’incontro 
con un nuovo partner o un’opportunità lavorativa, e la scelta avrà un effetto 
significativo sul vostro futuro. La persona che ora entra nella vostra orbita 
ha un’influenza positiva e offre vero amore, purché seguiate la via del cuore 
non della ragione. Se siete disposti a rischiare, piuttosto che effettuare una 
scelta sicura, potreste presto scoprire il vostro Giardino dell’Eden, che è 
fertile e ricco di possibilità.

Se avete già una relazione, deciderete se portare il vostro rapporto a un 
livello più profondo. Questa carta solleva la questione di riuscire a prendere 
decisioni basate su obiettivi a lungo termine piuttosto che sui vantaggi 
immediati. Di conseguenza, vi viene chiesto di fare una scelta matura che 
soddisfi le vostre reali esigenze – di rispetto, intimità, amore e fiducia – e di 
creare un legame con un partner sentimentalmente disponibile nei vostri 
confronti. Qualunque sia la situazione, il consiglio è di seguire il vostro cuore.

UN ULTERIORE SIGNIFICATO DELLA CARTA DEGLI AMANTI È UN 
GIOVANE CHE SE NE VA DI CASA E CHE DECIDE IN MODO AUTONOMO.

CASA: Se non vivete nella casa dei vostri sogni, è arrivato il momento di agire 
per trovare un immobile e un luogo che soddisfino i vostri sogni e desideri.

RELAZIONI: Una scelta d’amore: considerate l’andamento delle precedenti re-
lazioni e valutate ciò che il vostro attuale amante, o potenziale nuovo partner, 
può offrirvi di diverso e più appagante. Se siete single, amate voi stessi, prima 
di tutto, in modo da instaurare una relazione vera quando sarà il momento.

CARRIERA E DENARO: Scelte professionali. Un’opzione può sembrare più 
semplice delle altre, ma valutate attentamente per assicurarvi di prendere la 
decisione migliore a lungo termine. Guardate oltre i soldi, verso gli sviluppi 
futuri e le vostre ambizioni.

SIGNIFICATO AL ROVESCIO
Le relazioni sfuggono al controllo e rientra in gioco il lato oscuro della 
vostra personalità. Una relazione è in crisi e potreste dubitare dell’attrazione 
iniziale, mentre i valori che una volta ritenevate giusti come coppia 
sembrano rovinati. Ci potrebbero essere contrasti, tradimenti e disonestà. 
Al rovescio questa carta rappresenta anche un aspetto della carta XV Il 
Diavolo, che indica lussuria, materialismo e dipendenza da modelli negativi.

IL LORO MESSAGGIO DI SAGGEZZA
Segui la saggezza del tuo cuore.

292: INTERPRETAZIONE DELLE CARTE: Gli arcani maggiori

VI GLI AMANTI

SIGNIFICATI PRIMARI: Amore e relazioni, maturità e decisioni



SIGNIFICATO AL DRITTO
È tempo di festeggiare! Il tre indica feste e rimpatriate, sia anniversari, 
battesimi, matrimoni e compleanni che una fantastica serata o un fine 
settimana con amici e familiari. È un momento di indulgenza e ricompensa, 
di godere della compagnia degli altri, della spensieratezza e del puro 
divertimento. Si ravvisa perfino un’atmosfera civettuola, pertanto, se siete in 
cerca di una relazione, vi troverete presto nella situazione e dell’umore per 
avviare una storia spensierata.

Nella carta le coppe sono alzate come in un brindisi: c’è un senso di 
abbondanza, ma se bevete vino anziché acqua, o avete un debole per i dolci, 
potreste avere la tentazione a esagerare. Tuttavia, qualunque sia il vostro 
piacere, il tre rivela in definitiva la guarigione emotiva e/o fisica. Trascorrere 
del tempo con persone che vi fanno sentire bene aumenta la frequenza 
energetica. Questo influsso positivo può anche alleviare disturbi fisici 
innescati o aggravati dallo stress.

Poiché il tre è il numero della creazione, esso indica un momento creativo 
in senso letterale: con una gravidanza o una nascita, o con progetti creativi. 
Concentratevi su nuove idee e condividitele, perché qualunque cosa fate sarà 
piacevole, apprezzata e persino premiata. È ora di far brillare il vostro talento.

SIGNIFICATO AL ROVESCIO
Il tre di coppe capovolto può indicare un flirt o un vizio spinti troppo oltre, 
che hanno portato tradimenti e sentimenti infuocati. Nelle relazioni stabili 
ci può essere distacco e mancanza di affiatamento e comprensione. Una 
persona cara potrebbe essere troppo presuntuosa ed egoista, e vengono 
alterate le dinamiche di un’intima relazione – romantica o di amicizia. 
Spesso la carta indica anche tradimento emotivo nelle amicizie.

A causa di blocchi emotivi, anche la creatività viene meno; può essere 
difficile ricominciare da capo perché vi mancano motivazione e sostegno. 
Se è così, prendetevi una pausa e ritornate sui vostri progetti quando vi 
sentirete più tenaci e meno colpiti dalle pressioni emotive degli altri.

Questa carta può indicare inoltre problemi di salute fastidiosi o ricorrenti 
che richiedono la vostra attenzione.

673: INTERPRETAZIONI DELLE LAME: Gli arcani minori

TRE DI COPPE

SIGNIFICATI PRIMARI: Festeggiamenti, abbondanza,  
famiglia e amicizie


