E RN ARMENIA



Titolo originale dell’opera:
The Spirit Animal Oracle

Traduzione dell'inglese di Rossana Terrone

Copyright © 2018 by Colette Baron-Reid
Originally published in 2018 by Hay House Inc. USA

Interior illustrations: Jena DellaGrottaglia
Copyright © 2019 Armenia S.r.l.
Via Milano 73/75 - 20010 Cornaredo (MI)
Tel. 02 99762433

www.armenia.it

info@armenia.it

Stampato in Cina



BENVENUTO, CERCATORE

Qualcosa di magico si sta agitando nel cuore del nostro
splendido pianeta. Riesci a sentirlo anche tu? Siamo
giunti in una fase di grande sconnessione, che non ha
precedenti nella storia dell’'umanita. Siamo anche a un
punto di svolta cruciale nella nostra evoluzione, un invito
a rivendicare la nostra Verita fondamentale, ovvero che
siamo uno nello Spirito, interconnessi in una coscienza
unificata che collega intrinsecamente ogni essere vivente
su questo pianeta.

Coloro che sono stati chiamati a ristabilire il contatto e
a sbarazzarsi delle false percezioni di un mondo separato e
sconnesso, per tutta risposta hanno ricominciato a ricordare.
Proviamo una profonda nostalgia per un legame piu pro-
fondo con la vita, tra di noi, con lo Spirito, e con il pianeta
mentre entriamo in una nuova era in cut il risveglio della co-
scienza sta accelerando. Fuori dalla notte piu oscura, la luce
risplende con una intensita ancora maggiore!

I veli tra il mondo materico e quello mistico si stanno as-
sottigliando, e molti di noi stanno prestando ascolto all'invito
di rinnovare il legame sacro tra lo Spirito e la materia. Siamo
riusciti a intravedere degli scorci dell’unita che collega tutto
ci6 che esiste. E di conseguenza abbiamo scelto un dialogo
diretto e intimo con lo Spirito per il bene supremo, rivolgen-
doci alle antiche tradizioni mistiche, non tanto per il deside-
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rio di ristabilire un contatto con qualcosa di piu grande di
noi, ma per avere consigli pratici.

Contrariamente ai sacerdoti e alle sacerdotesse del lonta-
no passato, che adempivano rispettosamente alle responsabi-
lita dettate da coloro che erano indicati come capi spirituali,
1 mistici moderni plasmano il loro sentiero personale. E non
sono necessariamente dei sensitivi ¢ nemmeno dei guaritori,
ma praticanti domestici della saggezza spirituale: madri, pa-
dri, avvocati, baristi, artisti, ragionieri ecc. I mistici moderni
sono persone di ogni eta, ceto, e colore; appartengono a tutto
lo spettro delle identita di genere e degli orientamenti sessua-
li; sofisticati e al contempo semplici nel loro approccio alla
comprensione dei misteri.

Non esistono ostacoli a una solida collaborazione con lo
Spirito tranne quelli che abbiamo scelto di costruire e che pos-
stamo decidere di rimuovere in qualsiasi momento. Tutto cio
di cui hai bisogno per diventare un mistico moderno ¢ una
mente aperta, la curiosita di un bambino, ¢ la disponibilita a
intavolare una conversazione di tipo diverso; una conversazio-
ne che dapprincipio ti sembrera poco familiare, ma che la tua
anima, te lo garantisco, riconoscera immediatamente. Senti-
rai nascere nel tuo cuore il desiderio della magia, e percepirai
la profonda connessione con lo Spirito mentre ascolti 1 suoi
messaggl. Proverai euforia e gioia quando vivrai la tua prima
epifania, il tuo primo passo verso la trasformazione.

Molte sono le cose che abbiamo dimenticato, e altrettante
quelle che dobbiamo ricordare, ma riemergeranno se trovia-
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mo il tempo di dialogare con lo Spirito, che non ha mai smes-
so di sostenerci e di parlarci. I nostri antenati conoscevano il
linguaggio sacro di questa comunicazione divina, cosi come
1 savi delle civilta classiche e 1 detentori della saggezza delle
tradizioni indigene che avevano un enorme rispetto per il po-
tere del dialogo sacro tra gli individui ¢ il Divino.

II fatto che tu stia leggendo questo libro, mi suggerisce
che tu abbia udito I'invito a intavolare un dialogo con lo Spi-
rito, con quell’universo conscio, intelligente, di cui sei par-
te integrante. Usando questo mazzo di carte, imparerai ad
attingere alla saggezza del regni nascosti che ti consentira
di agire in modo tale da rendere la tua vita ricca di scopo,
significato, magia e prosperita. Benvenuto, cercatore, perché
sei approdato nel porto giusto!



INTRODUZIONE

L’oracolo ¢ una sorta di guida in grado di fornire indica-
zioni sagge, uno strumento per avviare un dialogo diretto
con lo Spirito e con il tuo sé superiore per il bene supre-
mo. Utilizzare queste carte come pratica spirituale ti con-
sentira di prendere decisioni migliori, di sentirti incorag-
giato e sostenuto da un Potere piu grande di te, e ti aiutera
a rivendicare il tuo dono innato e naturale: I'intuito. Usa
questo mazzo di carte con rispetto, mentre impari a rico-
noscere 1 diversi simboli e la loro saggezza. Resterai stupe-
fatto dai tanti doni che attendono solo di essere scoperti.

Tu sei un essere spirituale che sta vivendo un’esperienza
umana, che sta evolvendo alla velocita della luce in un mon-
do pieno di incertezze. Non ¢ meraviglioso sapere di poter
ricevere una intuizione e una guida immediate dallo Spirito
ogni volta che ne hai bisogno?

Benvenuto nel mondo dell’oracolo degli spiriti animali!

Come funzionano le carte delloracolo

Ogni oracolo ha un lessico, o matrice, attraverso il quale
avviene la comunicazione. Proprio come le lettere dell’alfabeto
possono essere combinate tra loro per formare le parole e le frasi
che trasmettono un significato, similmente esiste un sistema che
consente a un oracolo di «parlare». Il linguaggio di un oracolo
¢ fatto di immagini, simboli e metafore. Pensa alla celebre fra-
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se: «Un'immagine vale pit di mille parole»; la stessa cosa vale
quando usi queste carte per ricevere i messaggi dallo Spirito.

I messaggi vengono trasmessi mediante la sincronicita,
ovvero, attraverso coincidenze significative, un fenomeno che
non puo essere spiegato dalla logica. Le sincronicita ci ricor-
dano che la trama della realta ¢ governata non soltanto dalle
leggi della scienza e dell’intelletto, ma anche da un Grande
Mistero che pur mostrandoci 1 suoi «meccanismi» sottostanti
ci nega la loro comprensione, perché non ci ¢ dato di cono-
scere tutto in questa vita. Avere Fede e Fiducia nell’Invisibile
non ¢ un processo razionale, ma ¢ cio che dobbiamo fare se
vogliamo collegarci con il lato mistico della vita.

Definire un progetto, usare il cervello perché ci aiuti a
comprendere il passato e studiare una strategia per il futuro,
sono tutte misure di una qualche utilita. Ma dimentichiamo
che, in quanto esseri umani, abbiamo un’anima e un cuore
non quantificabili, e siamo sempre connessi con la saggezza
dello Spirito. Dobbiamo imparare a onorare il lato spirituale
della vita e quei doni che ci vengono elargiti ¢ che non pos-
sono essere spiegati con la logica. Solo allora ricorderemo la
nostra vera natura di esseri spirituali che fanno parte della
vasta rete di anime e di spiriti intrecciati tra di loro in quel

grande arazzo che ¢ la vita.

Perché questo mazzo

Io sono una delle tante persone chiamate a occuparsi
della comunicazione divina, e questo oracolo ¢ il dono che
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faccio a te da parte dello Spirito che mi ha ispirata a crearlo,
canalizzando la saggezza divina attraverso di me.

La natura ¢ un antico strumento della comunicazione e
dell’espressione divina, rimasto celato in piena vista sin dagli
albori del tempo. L’essenza dello Spirito ci guida costante-
mente, sempre pronta a comunicare saggezza, molto spesso
attraverso esseri senzienti e segni nella natura.

Tutti gli animali e gli insetti, che abbiano due o piu zam-
pe, che siano pennuti o dotati di pinne, che vivano nell’ac-
qua, sulla terra o nel cielo, sono in grado di trasmettere un
messaggio speciale che riguarda la tua esigenza autentica, e
di inviarlo al momento giusto e nel posto giusto.

Ho sempre sentito il desiderio di realizzare un oraco-
lo che onorasse lo spirito degli animali che condividono il
nostro pianeta. Gli animali sono degli alleati per la nostra
anima e fungono da maestri e guaritori sacri — una verita di
fronte alla quale siamo rimasti spesso ciechi a causa del no-
stro stile di vita disconnesso. In un certo senso, I'indicazione
a offrire un insegnamento che riguardasse gli animali mi ¢
giunta come una eco proveniente dai recessi della coscienza,
reclamando la mia attenzione, chiedendomi di ascoltare.

Ho avuto il privilegio di realizzare molti oracoli, le cui
carte rafiguravano simbolicamente alcuni animali speciali,
ma cro conscia che per onorare fino in fondo il mondo degli
Spiriti Animali, avrei dovuto creare un oracolo che fosse non
solo completo ma anche a sé stante. Sapevo che questo maz-
zo avrebbe parlato da solo, fungendo da tramite nel dialogo
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divino tra lo Spirito e ogni cercatore che avrebbe deciso di
intavolare la conversazione.

Ho sempre avuto un legame intimo e straordinario con
gli animali. Sin da bambina, sapevo che la loro presenza in-
dicava un diverso tipo di conoscenza: il mondo attorno a not
¢ ricco di Anima; ogni animale ha un simbolismo archetipico
trascendente, un significato universale che reca un messaggio
di profonda e imperitura verita. La sensazione era che il sé
archetipico degli animali mi parlasse, andando oltre la mia
esperienza personale e tuttavia comunicando con me in un
modo profondamente intimo, ricordandomi la trama della
vita e le storie che emergono dall'inconscio quando ci sof-
fermiamo a riflettere, disposti ad ascoltare. In molte occa-
sioni ho notato che proprio quando avevo bisogno di una
conferma in merito a una situazione importante, appariva
un corvo; quando avevo bisogno di una direzione, una li-
bellula si posava sulla mia mano, offrendomi il conforto e la
rassicurazione che non sareil mai stata sola in questa matrice
interconnessa di esseri ¢ che sarei sempre stata amata.

Perché siamo cosi inconsapevoli di questa nostra capaci-
ta magica di comunicare con lo Spirito attraverso la natura
e 1 suoi animali? Collettivamente, abbiamo dimenticato che
condividiamo le stesse origini e lo stesso spirito delle creature
alate, di quelle dotate di pelo, di scaglie, delle creature che
vivono sotto la superficie dell’acqua, sulla terra e nel cielo.
Che lo si riconosca o meno, tutti noi proviamo il profondo
desiderio di ristabilire un contatto con la nostra Fonte, con le

10



nostre origini sacre ¢ con tutti 1 rapporti che abbiamo stabili-
to. Proviamo questo struggimento anche se abbiamo perduto
da tempo la comprensione e il rispetto verso questa potente
saggezza della terra.

E adesso ne abbiamo bisogno piu che mai.

Anche se, come la maggioranza delle persone, forse hai
perduto da tempo la tua capacita naturale di decifrare la co-
municazione che ci viene offerta attraverso il mondo della
natura, da qualche parte dentro di te c’¢ il vago ricordo di
un tempo in cui uno Spirito Animale dialogava con 1 tuoi
antenati. I custodi dell’antica sapienza conoscevano il simbo-
lismo intrinseco di ciascun animale, insetto, uccello o pesce,
e sapevano che la loro stessa presenza era una forma di co-
municazione, i loro movimenti un linguaggio sacro che tra-
smetteva delle verita che le parole non avrebbero mai potuto
esprimere.

I nostri antenati erano perfettamente consapevoli che
quando un uccello appariva in occasione di una nascita
imminente, non era piu una semplice creatura alata, ma lo
Spirito dell’Uccello, che recava un messaggio universale e al
tempo stesso profondamente personale.

La tua anima, tuttavia, ricorda. Adesso sei invitato a con-
dividere questa saggezza affinché tu possa orientarti meglio
nella vita, superare gli ostacoli rappresentati dai limiti che
percepisci come tali, e sintonizzarti con il tuo potenziale in-
finito, mentre entri in un mondo nuovo dove il dialogo sacro
sara una guida pratica nella tua esistenza quotidiana. Gli spi-
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riti che dimorano nel mondo naturale hanno tanto da condi-
videre, e 1 segreti del loro linguaggio dimenticato adesso sono
a tua disposizione.

Sugli Spiriti Animali e i loro significati

Il mazzo dell’oracolo ¢ costituito da 68 carte, e ciascuna
rappresenta il Sommo Spirito di un animale, insetto, pesce o
uccello. Le illustrazioni raffigurano I’animale nel suo aspetto
spirituale, pertanto vedrai una sua rappresentazione mistica
piu che letterale.

Se estrai la carta che mostra lo Spirito del Cane, per
esempio, 1l simbolo non ¢ quello del cane con il quale hai un
rapporto personale, bensi dell’essenza spirituale dell’anima-
le, che implica il tema piu generale della lealta e dell’amo-
re incondizionato. Se invece la carta estratta ¢ quella dello
Spirito della Civetta, I'uccello raffigurato non ¢ quello che
si posa di notte nel tuo giardino e nei boschi vicini. Al con-
trario, ¢ il simbolo della sua essenza: la capacita di vedere
di notte quando il tuo viaggio ¢ oscurato dalla mancanza di
chiarezza. Lo Spirito della Civetta ti comunica quando ¢ ar-
rivato il momento di lasciare morire le cose, abbandonando
cio che non serve piu.

Ciascuno Spirito Animale raffigurato in questo mazzo ¢
una metafora o una rappresentazione simbolica utile a ricor-
darti un tema o principio organizzativo. Come in natura, tra
1 temi rappresentati da ogni Spirito Animale ¢’¢ una sovrap-
posizione, perché tutto ¢ intrecciato in un’unica forza vitale.
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Ogni Spirito Animale ha un messaggio specifico per te, che
puo aiutarti a lasciarti alle spalle le limitazioni della mente
logica e a comprendere meglio le sottili influenze esercitate
su di te e sulla tua esistenza, a capire dove conduce il tuo
percorso, ¢ a vedere qual ¢ la prossima azione giusta per il
tuo bene supremo.

L'intento di queste carte non ¢ quello di rappresentare
tutta la natura e nemmeno tutti gli animali che condividono
il nostro pianeta. Le tue associazioni con gli Spiriti Animali
potrebbero essere diverse da quelle che troverai qui, quin-
di ti chiedo di aprirti all'interpretazione del potere di ogni
Spirito Animale come ti viene presentano dall’oracolo. Sono
gli animali le culi illustrazioni abbelliscono questo oracolo ad
aver scelto di farne parte quando mi sono aperta alle loro
sagge indicazioni. Non vi ¢ un equilibrio specifico tra le cre-
ature dell’acqua, della terra e del cielo. Sono stati gli animali
stessi a rivelarsi, ma non solo, si sono anche assicurati che
comprendessi il modo in cui desideravano trasmetterti il loro
amore ¢ 1loro consigli. Quindi, anche quando volevo inseri-
re un dato animale nel mazzo, molti altri si affrettavano ad
andarsene!

Se il tuo animale preferito non si trova nel mazzo, for-
se il suo messaggio ¢ stato canalizzato attraverso un altro
Spirito Animale. Per esempio, ero molto combattuta tra lo
Spirito del Canguro e quello del Grillo, e poiché c¢’erano
cosi tante similarita nel loro messaggio, solo uno ha scelto
di rimanere.
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In realta, st sono scelti da sé! Desideravo il Canguro per i
miei fan australiani, ma ogni volta che lo inserivo nel mazzo,
balzava fuori di nuovo!

Impara a conoscere questo oracolo e gli Spiriti Animali
che ne hanno fatto la loro casa. Non dare per scontato di
capire fino in fondo il significato di ogni carta ancor prima
di aver iniziato a lavorare con il mazzo. Ci saranno significati
sorprendenti e forse persino contraddittori.

Se hai gia lavorato con gli spiriti degli animali in passa-
to, potresti scoprire associazioni inaspettate. Ho chiesto che
si palesassero quanti piu Spiriti Animali possibile di svariati
continenti affinché tu avessi la possibilita di scoprirne gli ar-
chetipi e sentirti pit connesso con loro.

Questa guida approfondita ¢ stata scritta per consentirti
di comprendere il significato delle carte e in che modo deci-
frare il messaggio quando farai una lettura.

Per elaborare la comunicazione dell’oracolo ci vuole tem-
po. Potresti aver bisogno addirittura di qualche giorno per
integrare la sua saggezza. Devi avere pazienza, soprattutto se
¢ la prima volta che lavori con un oracolo. Con il tempo, ini-
zierai a riconoscere immediatamente la saggezza che ti viene
offerta ogni volta che farai una lettura.

Quantomeno, tieni la mente aperta e divertiti mentre la-
sci che 'oracolo si esprima per il bene superiore facendo da
ponte tra il mondo dello Spirito e il mondo materico. Lascia
che ti guidi quando il mondo sembra girare cosi velocemen-
te da farti perdere 'orientamento. E ora di risvegliarsi alla
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verita che 1 regni nascosti sono reali tanto quanto quelli che
vediamo, udiamo e tocchiamo, e che tu sei molto di piu di
quanto presumi di essere, perché sei una espressione del di-
vino che interagisce con la rete della vita che ti accoglie, ti
sostiene e ti amera sempre.
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