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Oggi, la forma di divinazione a cui si pensa pilt
comunemente & quella dei tarocchi. I pensieri di qualcuno
potrebbero anche andare alla famosa sfera di cristallo, la
cui immagine si presenta di frequente nei cartoni animati
e negli spettacoli in cui appaiono sensitivi e cartomanti.
Tuttavia, queste sono solo due delle numerose forme

di divinazione esistenti. La divinazione ¢ la pratica o
Parte di ottenere profezie, ricevere intuizioni spirituali,
sintonizzarsi con la saggezza divina, o predire il futuro
attraverso vari strumenti o rituali. La parola «divinazione»
deriva dal latino divinare, che significa prevedere, predire,

COS’E LA DIVINAZIONE?

Da molti secoli, ’essere umano cerca di scrutare il futuro attraverso
diversi metodi.

Le carte dei Tarocchi

La divinazione, nelle sue varie forme, ¢ presente
nella maggior parte dei circoli spirituali e religiosi, ed ¢
persino menzionata piui volte nella Bibbia, in particolare
nell’Antico Testamento. In effetti, troverai persino
menzioni del lancio di ossa e della cleromanzia (nota
anche come «gettare le sorti» o «tirare a sorte») nel
libro di Giosue, quando Dio gli chiede di tirare a sorte
per determinare come dividere le diverse parti della
Giudea (Giosu? 18:
Testamento, quando arte del gettare le sorti viene
descritta come un modo per ricevere una risposta

6), ¢ in un altro punto dell’Antico

direttamente da Dio: «Nel grembo si gettano le sorti, ma
la decisione dipende tutta dal Signore.» (Proverbi 16:33).
La pratica della cleromanzia appare anche nel Nuovo
Testamento, quando i rimanenti 11 discepoli di Gest tirano
asorte per trovare un sostituto adeguato per Giuda (Atti

11123-126).

Sfera di cristallo
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Oltre al tirare a sorte, la Bibbia menziona anche altri tipi
di divinazione: l'interpretazione dei sogni, la lettura mediante
osservazione dei contenuti di un calice o una coppa - tutte
abilita che Giuseppe possedeva - nonché la lettura delle
interiora degli animali e Posservazione dei presagi. Come
si evince dalla Bibbia, le forme originarie di divinazione
erano utilizzate per consultare una divinita o un essere
soprannaturale. ’indovino o veggente che procedeva alla
divinazione fungeva da oracolo o medium, interpretando e
trasmettendo i messaggi della divinita durante una seduta di
divinazione che si svolgeva con l'ausilio di strumenti come
ossa, rune, fuoco, e lampade a olio.

Nonostante il suo utilizzo nella Bibbia e 'accettazione di
questa pratica da parte della Chiesa dei primordi, sotto gli
imperatori Romani di fede cristiana la divinazione divenne
strettamente associata alla stregoneria, alla magia, e al
paganesimo. Piti 0 meno nello stesso periodo, nel IV secolo
d.C,, Agostino di Ippona, meglio noto come Sant’Agostino
(354-430 d.C.), decreto che tutte le forme di divinazione e
tutto cid che era legato all’antica religione romana costituiva
stregoneria, ed era quindi illegale. Questo decreto diede forma
alle posizioni ufficiali della Chiesa e dello Stato, influenzando
cosi 'Impero Romano e P'ortodossia cristiana.

Attraverso la divinazione possiamo non solo scrutare il
futuro e conoscere i fali i i che ciri

Pietre runiche
moderne

ma anche connetterci con gli spiriti e ottenere informazioni
dal divino. La divinazione non & solo una forma di lettura del
futuro; le due cose, per quanto simili, non sono sovrapponibili.
Lalettura del futuro &, per lo pid, puro intrattenimento e
divertimento, senza un vero obiettivo se non quello di predire
gli eventi futuri; ¢ una pratica che ricorda le macchine a
gettone che trovi al luna park, o la palla magica delle risposte
che forse ti & capitato di utilizzare. La divinazione ¢ una pratica
pit profonda, a carattere rituale, e di solito richiede di avere
fede nel destino o un certo senso della spiritualita.

Oggi la divinazione ¢ diffusa quanto lo era secoli fa: i mazzi
di tarocchi e di carte oracolari sono facilmente reperibili nella
‘maggior parte delle librerie e perfino nei grandi magazzini.

La divinazione ci permette di connetterci con le energie che
ci circondano e di entrare in sintonia con le altre vibrazioni,
cosi come di prevedere eventuali cambiamenti e ostacoli
che potrebbero presentarsi sulla nostra strada. La lettura
delle rune, simboli che rappresentano un alfabeto magico
proveniente dalle regioni norrene e germaniche, & un’altra
pratica divinatoria molto diffusa.

La divinazione ¢ stata praticata con strumenti elaborati,
ma anche con strumenti molto comuni, come le uova, il fumo,
Pinchiostro, 'acqua, e le ossa, strumento di cui parleremo
in modo molto pili dettagliato in seguito. La divinazione ci
permette di ricostruire il puzzle, di risolvere il mistero, di avere
una visione generale delle cose, dall’alto.

Nelle pagine seguenti ti presentero diversi sistemi di
divinazione. Cerca di capire quali ti attraggono di piti. Ce
ne sono di alquanto complicati e di piuttosto semplici. Non
sei obbligato a provarli tutti, ma ti consiglio di esplorarli
liberamente per un po’, cosi da capire quali fanno i al
caso tuo. Credo fermamente che tutti siano potenzialmente
efficaci, ma ¢ probabile che sentirai una maggiore o minore
affinita a seconda dei casi; non tutti i sistemi di divinazione
ti piaceranno o ti risulteranno facili da imparare. Io ho
memorizzato facilmente le 78 carte dei tarocchi, ho imparato la
chiromanzia, e mi sono avvicinato al lancio delle ossa, ma non
sento alcun legame con le rune, né ho la capacita di ricordarle
come il mio caro amico Chad; non riesco neppure a imparare
Tastrologia come ha fatto la mia amica Becca. Quando si parla
di divinazione, il mio motto & questo: a ciascuno il suo. Spero
che imparerai a esplorare e a fare tue le forme di divinazione
presentate in questo libro, in modo che le tue letture possano
essere davvero magiche.

COS’E LA DIVINAZIONE? 11



TRADIZIONI E TECNICHE

11 lancio di ossa ¢

stato praticato per secoli da

numerose culture di ogni parte del mondo.

leune pratiche di divinazione sono proprie di alcune
religioni e fedi spirituali, come PIf4, che non & solo un

ema di divinazione, ma anche una pratica spirituale
solitamente riservata ai praticanti della Santerfa o di
altre religioni Yoruba. Sebbene nella maggior parte dei
casi i diversi metodi di divinazione siano aperti a tutti, ¢
importante conoscere le origini, il background spirituale
o religioso, ¢ le associazioni legate a qualsiasi forma di
divinazione.

La cleromanz

a, in particolare il lancio delle ossa,
ha una storia molto varia, poiché ¢ stata praticata in
forme molto diverse. La forma di lancio delle ossa che
e del
sistema di magia e divinazione di matrice popolare

viene des:

critta e utilizzata in questo libro fa pa

diffuso nel Sud americano dai praticanti dellhoodoo, del
rootwork (lavoro con le radici), ¢ dellevocazione degli
spiriti. Questo tipo di divinazione con le ossa affonda

le sue radici nell’Africa meridionale, dove era diffusa in

particolar modo tra i veggenti, gli indovini, e i guaritori

della tradizione Zulu.

Attraverso la tratta transatlantica degli schiavi,
la tradizione popolare africana si & mescolata con la
superstizione e la stregoneria europea, dando vita, nei
Caraibi e nel’America settentrionale, a una miscela unica di

magia che ha reso il lancio delle ossa il metodo divinatorio
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perfetto per chi lavora con le radici, gli stregoni, i praticanti
dell’Obeah, e le streghe.

E molto importante sapere che non esiste un solo modo
di lanciare le oss

opo divinatorio. Inoltre, per quanto
riguarda il tema dell'appropriazione culturale, & essenziale
capire che, anche se le origini e il metodo del lancio delle
ossa potessero essere ricondotti a uno specifico gruppo

di persone, il lancio delle ossa non & una pratica chiusa

o limitata: non ¢ legato ad alcuna religione, e puo essere
praticato da chiunque, indipendentemente dalla razza,
dallidentita sessuale, o dal credo professato. I metodi del

lancio delle o
onda dell’

Per quanto riguarda le tradizioni, ogni lettore di

a e della cleromanzia variano drasticamente
a

secutore.

& diverso dall’altro. Questo sistema viene solitamente
insegnato da qualcuno che ha imparato da un membro
della famiglia o da un altro lettore, che a sua volta lo ha
appreso dalla sua famiglia o nel contesto di una tradizione

familiare. Ho conosciuto un lettore che utilizza solo ossa di

pollo e che attribuisce alle diverse ossa significati specifici,
ad esempio Posso dei desideri (forcula) & associato alla
fortuna, 'osso dell’ala ai via

ggi, mentre i piedi indicano la
necessita di purificarsi o di allontanarsi da una determinata
situazione. Un altro lettore nonché mio caro amico, Mike,
utilizza le rune norrene per la cleromanzia.




COSTRUISCI IL TUO ARSENALE PSICHICO

Nei tempi passati, procurarsi ossa per la divinazione e la magia non era un compito facile.
Di solito si trattava di cercare cadaveri di animali nei boschi e su terreni impervi, oppure
di far visita a un macellaio o a un cacciatore. Oggi non ¢ necessario fare tanta fatica per
procurarsi 'occorrente per il proprio kit di lettura.

Quando pensiamo alle ossa, nella nostra mente si
dipingono immagini dei resti scheletrici di animali o di
altri esseri umani. Tuttavia, quando usiamo la parola
«ossa» in riferimento alla cleromanzia, ci riferiamo a

tutti gli oggetti che si raccolgono per il proprio «kit di
lancio delle ossa». Anche se per lo pil si tratta di elementi
naturali, come ossa, conchiglie, radici, e cristalli, non &
raro che la selezione comprenda anche oggetti artificiali,
come dadi, monete, chiavi, e perfino braccia di bambole di
porcellana (s, non ¢ infrequente trovarle nei kit di lancio
delle ossa).

Per quanto esistano guide di riferimento che
descrivono il contenuto tipico di questi kit, & importante
ricordare che I’arte del lancio delle ossa & una pratica di
matrice popolare che varia da praticante a praticante e,
soprattutto, da regione a regione. Creare un tuo personale
kit ti permettera di stabilire un legame con le sorti, ciod
con gli oggetti che desideri includere nel tuo arsenale
divinatorio, e di creare un potente sistema di divinazione
altamente personalizzato.
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Per iniziare a costruire il tuo kit, & importante che tu
sappia cosa desideri che ti riveli, e cosa vuoi che risponda
sia agli altri che a te. Pensa alle domande che vorresti
porre durante una lettura, o che hai sentito porre da altri.
Le tue letture risponderanno a domande sull’amore, sul
denaro, sul futuro? Hai pensato al caso di persone che
desiderano parlare con gli spiriti o conoscere i loro spiriti
guida? Dopo aver individuato le domande a cui vuoi che le
tue letture rispondano, pensa alle ossa e agli oggetti che
ritieni opportuno inserire nel tuo kit. Quali sono i tuoi
animali preferiti? I cristalli con cui senti maggiore affinita?
I colori che ti piacciono in modo particolare?

Puoi trovare le tue ossa davvero ovunque: puoi
istarle nei negozi esoterici o che vendono oggetti
ari, puoi raccoglierle durante le tue escursioni e,
iente, puoi procurartele anche online. Quando
zerchi delle ossa, pensa all’intenzione e a cid che stai
cercando. Cosa rappresentera quell’osso? La maggior
parte delle ossa reperite nei negozi esoterici sono di
provenienza etica, ma se hai qualche riserva, non aver
paura di chiedere. Una volta trovate le tue ossa, dovrai
” - H
detriti precedenti, per poi infondervi uno scopo magico e
oracolare (vedi pagine 36-37). Purificale spargendovi sopra
sale e spruzzandole con acqua, fumigandole con Iincenso,

per rimuovere Penergia ¢ i

e tenendole in mano. A questo punto puoi consacrarle,
dando un nome a ogni 0sso o attribuendogli una funzione,
ad esempio pronunciando una formula come questa:
«Questo osso di vertebra di serpente rappresentera il
cambiamento e la trasformazione». A quel punto puoi
aggiungere le ossa al tuo kit per la cleromanzia.
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