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COME SONOCOME SONO
LE LE CASE CASE NELLENELLE
VARIE VARIE PARTIPARTI
DEL DEL  MONDOMONDO??

 Le IURTE MONGOLEIURTE MONGOLE, dette anche GERGER, sono abitazioni 
mobili di forma rotonda. Hanno una porta, 
ma non hanno né finestre né pareti interne. 

Le famiglie cucinano e riscaldano l’abitazione 
usando una stufa con un camino centrale.

 A GRANADAGRANADA, in Spagna, molte persone 
vivono nelle GROTTEGROTTE. Alcune sono molto 
semplici, altre di lusso. Le grotte sono 
fresche rispetto al clima caldo e secco 

tipico di questa zona.

 In SIRIASIRIA molte famiglie vivono in case 
costruite intorno a una CORTE CENTRALECORTE CENTRALE . 

In questo modo le persone possono stare 
all’aperto mantenendo una certa privacy.

 Le HANOKHANOK sono le CASE COREANE CASE COREANE tradizionali.  
Hanno un sistema di riscaldamento a pavimento 
e vengono costruite dove c’è un fiume di fronte 

e una montagna alle spalle.

 Gli EDE EDE del VIETNAMVIETNAM 
vivono in CASE LUNGHECASE LUNGHE  

condivise costruite su palafitte.

L’OLANDAOLANDA è famosa 
per i canali, 

in particolare nella 
capitale Amsterdam.  
Migliaia di persone 
vivono sull’acqua 

in CASE GALLEGGIANTICASE GALLEGGIANTI. 

 In SUDAFRICASUDAFRICA e ZIMBABWEZIMBABWE 
le case degli NDEBELE NDEBELE 

sono dipinte con motivi colorati.

Per via dei numerosi GRATTACIELIGRATTACIELI che ospita,  
HONG KONGHONG KONG è spesso soprannominata “la città verticale”. 

Molte persone vivono ad altezze molto elevate.

Queste case si possono 
estendere fino a raggiungere 

100 metri di lunghezza!



COREACOREA
Questo piatto è composto da 
sottili fette di manzo marinate 

e poi grigliate. La carne può 
essere servita avvolta in 

foglie di lattuga o spinaci e 
accompagnata dal  

kimchi, il tradizionale cavolo 
fermentato con spezie.

PIATTI NAZIONALIPIATTI NAZIONALI
DI TUTTODI TUTTO

IL IL MONDOMONDO

 CANADA CANADA
 Queste patatine sono ricoperte 

di formaggio e salsa gravy 
piccante, composta dal fondo di 
cottura del pollo o del tacchino. 

Versate la salsa appena prima 
di servire per evitare che le 

patatine diventino molli! 

 BRAS I L E BRAS I L E
 In genere, questo stufato 

 di manzo, maiale 
 e fagioli viene servito 

con riso, verdure 
 e fettine di arancia.

 C I L E C I L E 
Questa casseruola viene riempita 

 con carne di manzo, cipolle, 
uvetta e olive e poi viene 
ricoperta di farina di mais. 

PA
STEL DE CHOCLOPA
STEL DE CHOCLO

POUTINEPOUTINE

GREC IA GREC IA 
 La carne trita di agnello, 

le melanzane fritte 
e le patate sono 
disposte a strati 

sotto la besciamella 
e cotte al forno.

UNGHER IA UNGHER IA 
Questo stufato piccante 

di carne e verdure 
è accompagnato da una 

salsa di pomodoro 
e peperoni. 

GOULASHGOULASH 

 FEIJOADAFEIJOADA

PERÙPERÙ
 Pezzi di pesce crudo 

vengono marinati 
nel succo di limone 
e serviti con cipolle, 
peperoncino e aglio.

CEVICHECEVICHE

BARBADOS BARBADOS 
Cou-cou (o coo-coo) è un 
porridge di ocra e farina di 

mais. Il pesce volante (flying 
fish) con cui viene servito può 
essere fritto o cotto al vapore 
con spezie e succo di limone.

CO
O-

CO
O

CO
O-

CO
O ANDAND

INGHI LT ERRAINGHI LT ERRA
 Questo piatto tradizionale è 
composto da carne e patate 

arrosto accompagnate da salsa 
gravy e verdure bollite.

 GU INEA  EQUATOR IA L E GU INEA  EQUATOR IA L E
Questo piatto è composto 

da mais dolce, fagioli bianchi, 
peperoni, pomodori 
e altre verdure fritte.

SUCCOTASHSUCCOTASH

RO
AST DINNERRO
AST DINNER

GEORGIAGEORGIA 
Questo pane 

ha un ripieno di 
formaggio ed è 

guarnito con burro 
e un uovo.

 KHACHAPURIKHACHAPURI

INDONE S IAINDONE S IA 
Questo piatto tipico  
è a base di riso fritto 

con gamberetti, 
scalogno, salsa di soia 

ed è guarnito con 
un uovo al tegamino.

NASI GORENG
NASI GORENG

GIAPPONEGIAPPONE
Questo piatto è 

composto da tagliolini 
in brodo con fettine di 
maiale, alghe, funghi, 
germogli di soia e un 

uovo sodo. 

RAMENRAMEN

SUDAFR ICA SUDAFR ICA 
Questo piatto a base 

di carne macinata 
speziata con il curry 
è ricoperto di uovo. 
Viene spesso servito 
con riso e chutney, 

un condimento 
agrodolce a base 

di frutta o verdura.

BOBOTIE
BOBOTIE

 BULGOGI BULGOGI

FL
YI

NG FISH

FL
YI

NG FISH

MOUSSAKAMOUSSAKA
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IL LESSICO 

OGGIOGGI
MI SENTO...MI SENTO...

STUPI TOSTUPI TO
FRANCE S EFRANCE S E  – étonné (e-ton-NE)

TA I LANDE S ETA I LANDE S E  – Prah̄lād cı / ประหลาดใจ 
(praa-laat GIAAI)

PORTOGHE S EPORTOGHE S E  – surpreso (sur-PRE-so) 

OLANDE S EO LANDE S E  – verrast (fer-RAST)

F IN LANDE S EF IN LANDE S E  – yllättynyt 
(UU-lat-te-nut)

GAL L E S EGA L L E S E  – synnu (SAN-nu)

F E LI C EF E LI C E
TEDE S COTEDE S CO  – glücklich (GLUK-lich)

 
ARABOARABO  – alsaeida / السعيدة  (ESSA-eida)

DANE S EDANE S E  – glad (gled) 

GIAPPONE S EG IAPPONE S E  – ureshii / うれしい 
(uu-re-scii)

SWAHI LISWAHI LI  – furaha (fu-ra-ha) 

INDONE S IANOINDONE S IANO  – gembira
(ghem-BII-raa) 

TR I ST ETR I ST E
OLANDE S EO LANDE S E  – verdrietig (fer-DRII-tich)

S PAGNOLOSPAGNOLO  – triste (TRI-ste) 

COREANOCOREANO  – seulpeoyo / 슬퍼요 (sul-poi-yo)

POLACCOPOLACCO  – smutny (smut-nee) 

HINDIH INDI  – udaas / उदास
(uu-DAS)

GRECOGRECO  – lypiménos / λυπημένος 
(li-pii-ME-nos)

ARRABBIATOARRABBIATO 

INGL E S EINGL E S E  – angry (EN-gri)

CECOCECO  – rozzlobený (ro-SLOO-be-nii) 

C INE S E  MANDAR INOC INE S E  MANDAR INO  – shēngqì / 生气 
(shang-TZII)

TURCOTURCO  – kızgın (kuz-gan)

NORVEGE S ENORVEGE S E  – sint (sintz) 

RU S SORU S SO  – serdityj / сердитый 
(sier-DII-ti)
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FORMEFORME DIDI SALUTOSALUTO

 In MALESIAMALESIA , se allungate 
le mani per toccare i polpastrelli 

di un’altra persona e poi vi appoggiate 
la mano sul cuore, state dicendo 

che il vostro saluto è sincero.

 In BOTSWANABOTSWANA stendete 
il braccio destro, mettete 

la mano sinistra sul gomito destro 
e prendete la mano dell’altra persona. 

Poi stringete insieme i pollici 
e tornate alla normale stretta 

di mano dicendo:

 In GIAPPONEGIAPPONE i bambini 
imparano fin da piccoli 

a salutare con un inchino. 
Più l’inchino è profondo, 

più rispetto si mostra 
all’altra persona. 

In GROENLANDIAGROENLANDIA esiste un saluto affettuoso 
per gli amici intimi e i parenti: il kunik. In pratica 

si premono il naso e il labbro superiore sulla 
pelle dell’altra persona e si fa un lungo respiro. 

“LAE KAE“LAE KAE ??””
 che significa “Come stai?” 

in lingua setswana.

 Nelle FILIPPINEFILIPPINE , per salutare 
una persona più anziana, 

premete la fronte contro le nocche 
della mano dell’altra persona e dite:

 che significa “Dammi le mani, per favore”.

 “HONGI”  “HONGI” 

LA VOSTR
A F

AM
IG

LIA
 H

A

LA VOSTR
A F

AM
IG

LIA
 H

A

UN SA
LUTO

 SP
EC

IA
LE

?

UN SA
LUTO

 SP
EC

IA
LE

?

INVENTATE UNA STRETTA DI MANO

INVENTATE UNA STRETTA DI MANO

SEGRETA CON I VOSTRI AMICI

SEGRETA CON I VOSTRI AMICI

 In NUOVA ZELANDANUOVA ZELANDA i māori potrebbero 
salutarvi con un hongi, il tradizionale 

saluto che consiste nel premere 
contemporaneamente il naso e la fronte 

contro quelli dell’altra persona per 
condividere il respiro. 

 In UCRAINAUCRAINA 
ci si saluta con tre baci: 

prima sulla guancia sinistra, 
poi sulla destra e poi 
ancora sulla sinistra.

“MANA PO”“MANA PO”
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ILIL MONDO MONDO DELLE  DELLE PAROLE PAROLE 

 Alcune lingue, tra cui 
ARABOARABO, URDUURDU, PERSIANOPERSIANO ed 
EBRAICOEBRAICO , si scrivono da 

destra a sinistra.

 Il CINESE MANDARINO CINESE MANDARINO 
può essere letto da 
sinistra a destra o 

dall’alto al basso in 
base a come sono 

stampati i caratteri.
 In PAPUA NUOVA GUINEAPAPUA NUOVA GUINEA 

si parlano 840 lingue diverse. 
Il paese è coperto da una 

fitta foresta pluviale, pertanto 
molti gruppi sono rimasti 

separati e le relative lingue 
non si sono mescolate 
nel corso del tempo.

 In SUDAFRICA SUDAFRICA 
ci sono 11 lingue 

ufficiali.

La lingua BASCABASCA  
è parlata nella catena 

montuosa dei Pirenei, tra 
la Francia e la Spagna, ma 
non è imparentata né con 
il francese e lo spagnolo, 
né con altre lingue vive. 

Le sue origini sono 
un mistero!

 Sia in AMERICAAMERICA 
che in GRAN BRETAGNAGRAN BRETAGNA si 

parla INGLESE INGLESE , ma i due paesi 
hanno una lingua dei segni 
distinta, ASL e BSL, che non 
 viene compresa dai parlanti 

dell’altra lingua.

Il GIAPPONESEGIAPPONESE ha  
tre diversi tipi di scrittura: 

hiragana, kanji e katakana. 
Il katakana è impiegato 

soprattutto nella trascrizione 
 di parole straniere.

Lo sapete? Il 95% 
delle lingue parlate 
nel mondo non si 
usa su internet! 

Provate a scrivere il vostro 
nome in katakana usando 

questa legenda!

 wa    ra     ya    ma    ha      na     ta     sa     ka      a

  ri              mi    hi       ni     chi   shi     ki       i 

 ru     yu    mu   fu/hu    nu    tsu    su     ku      u

   n     re             me   he     ne     te      se     ke      e

 wo    ro    yo    mo   ho      no    to     so     ko      o50 51

gatto
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