
 5

Sommario

1. STORIA E STORIE DI RUM ............................................................................................9

La storia del rum intreccia quella dell’uomo ...............................................................10
Il rum e il mare ......................................................................................................21
Il rum tra era moderna e futuro ................................................................................29

2. IL PROCESSO DI PRODUZIONE ..................................................................................39

La canna da zucchero ............................................................................................40
I derivati della canna da zucchero ...........................................................................45
Fermentazione .......................................................................................................50
Distillazione ..........................................................................................................55
Dal distillato al rum ................................................................................................67

3. IL RUM NEL MONDO ................................................................................................77

Classificazioni e legislazioni ...................................................................................78
A.O.C. Martinique Rhum Agricole ...........................................................................82
La cachaça ...........................................................................................................84
Altre norme e disciplinari ........................................................................................85

4. DIZIONARUM ....................................................................................................89



6 IL MONDO DEL RUM

5. LA DEGUSTAZIONE ...................................................................................................95

La scelta del bicchiere ............................................................................................96
Il grado alcolico e la degustazione ........................................................................101
Le fasi della degustazione: vista .............................................................................104
Le fasi della degustazione: intensità olfattiva ...........................................................105
Le fasi della degustazione: complessità ...................................................................107
Le fasi della degustazione: gusto-olfatto ..................................................................109
Le fasi della degustazione: la coerenza ..................................................................114

6. RUM TASTING LAB ..................................................................................................115

Arcane Cane Crush ..............................................................................................116
Damoiseau XO ....................................................................................................117
Dillon XO Hors d’Age Coffret ................................................................................118
J.M. Très Vieux XO ...............................................................................................119
La Favorite Cuvée de la Filibuste ............................................................................120
Longueteau VSOP ................................................................................................121
Père Labat Blanc 50 .............................................................................................122
Rivière du Mat XO ...............................................................................................123
Ryoma 7 y.o. .......................................................................................................124
Trois Rivières VSOP Rhum Agricole .........................................................................125
William Hinton Rum da Madeira 3 y.o. ..................................................................126
Cachaça Avuà Amburana .....................................................................................127
Cachaça Avuà Prata ............................................................................................128
Cachaça Avuà Tapinhoa .......................................................................................129
Cachaça Leblon ...................................................................................................130
Sol Tarasco Silver Ancestral ...................................................................................131
Naga .................................................................................................................132
Angostura 1919 ..................................................................................................133
Appleton Estate Joy Anniversary Blend ...................................................................134
Appleton Estate Rare Blend 12 y.o. ........................................................................135
Chairman’s Reserve ..............................................................................................136



SOMMARIO 7

Diplomatico Barbet Rum Distillery Collection N° 2  ...................................................137
DonQ Gran Añejo ...............................................................................................138
Doorly’s XO .........................................................................................................139
El Dorado 8 ........................................................................................................140
Foursquare Criterion .........................................................................................141
Hampden Rum Fire Overproof ...............................................................................142
Havana Club Selección de Maestros ......................................................................143
Havana Club Union .............................................................................................144
Kleren Nasyonal Metode ......................................................................................145
La Hechicera .......................................................................................................146
Matusalem 15 .....................................................................................................147
New Grove Old Tradition 10 y.o. ..........................................................................148
New Grove Plantation Rum ...................................................................................149
Nine Leaves Clear ................................................................................................150
Real McCoy 5 .....................................................................................................151
Richland Rum .......................................................................................................152
Ron Abuelo 12 anos ............................................................................................153
Ron Abuelo Centuria ............................................................................................154
Ron Botran Solera 1893 .......................................................................................155
Rum Whisper Antigua ...........................................................................................156
Santa Teresa Antiguo de Solera 1796 ....................................................................157
Worthy Park Rum Bar Rum ....................................................................................158
Wray & Nephew White Overproof ........................................................................159

7. CLASSIC RUM DRINKS ............................................................................................161

Planter’s Punch .....................................................................................................162
Daiquiri ..............................................................................................................164
Mojito ................................................................................................................166
Canchanchara & Cuba Libre .................................................................................168
Caipirinha & Ti-Punch ...........................................................................................171
Rum Buck ............................................................................................................173



8 IL MONDO DEL RUM

Pina Colada ........................................................................................................174
Mai Tai  ..............................................................................................................176

8. RUM DRINKS REVISITED ..........................................................................................179

Don Quixote ........................................................................................................180
Gaga .................................................................................................................181
Grampops ...........................................................................................................182
Golden Stag ........................................................................................................183
Forbidden Mai-Tai ................................................................................................184
57 Swizzle ..........................................................................................................186
Kona Diver ..........................................................................................................187

RINGRAZIAMENTI ......................................................................................................189




