
Quegli uomini amavano il mondo che li circondava: c’erano 
tante cose da osservare, tante cose da cui imparare...
 Osservarono gli alberi, che rimangono sempre immobili 
senza mai stancarsi, e li imitarono facendo la posizione 
dell’albero.

Osservarono la luna,  
a volte calante, a volte crescente,  

e la imitarono facendo  
la posizione della mezzaluna.



Osservarono i felini, che sono agilissimi, 
e li imitarono con la posizione del gatto.
Il gatto che fa la gobba e il gatto che si stira...

Osservarono i leoni, che sono coraggiosi, forti, sicuri 
di sé, e li imitarono assumendo la posizione del leone. 
Che posa divertente!




