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Basta poco, sì, perché la vita di un bambino è 

un’avventura affascinante, ricca di prime 

volte, di scoperte, di sentimenti spesso molto 

intensi! La serie Basta poco accompagna in questo 

avvincente cammino i bambini, i loro genitori e gli 

adulti di riferimento. E, con i disegni di ®obin, mette 

in scena, con sagacia e delicatezza, le varie situa-

zioni della vita quotidiana del mondo dei piccoli.

Catherine Dolto ci dona la sua straordinaria cono-

scenza del mondo dell’infanzia, e alla fine di questo 

libro la vediamo presentarsi come Dottoressa Cat e 

rivolgersi direttamente ai bambini, come se li avesse 

davanti a sé nel suo studio, affrontando i loro pro-

blemi e tutto quello che li turba o li preoccupa.

«Più si capisce, meglio si cresce!» ama ripetere Ca-

therine. 

Mamma e papà
si separano
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A volte è difficile rendersi conto che papà e mamma non 
si amano più perché non li vediamo mai litigare. Quando 
invece litigano furiosamente ci spaventiamo. Ma come i 
temporali o le piogge violente che prima o poi smettono, 
arriva il giorno in cui le acque si calmano e le liti finiscono. 
Se invece i genitori non smettono mai di litigare e anzi la 
situazione continua a peggiorare, allora la separazione è 
la cosa migliore.



Ma se i genitori non vanno d’accordo, non è 
mai colpa dei figli, il vero motivo è che tra 
loro non c’è più abbastanza amore. 

Qualche volta noi bambini siamo così preoccupati che, 
anche senza volerlo, va a finire che facciamo arrabbiare i 
nostri genitori, e quando succede ci sentiamo ancora 
ancora più tristi.




