
 
‘Guarda, indosso la mascherina 

e i guanti in lattice’ mi spiega il dentista.

‘Non perché abbia freddo, però! 

Lo faccio per igiene. 

Lo trovi strano?’



È sera. Mi preparo per andare a 

nanna. E mi lavo di nuovo i denti.

Lava i denti su e giù, 

allo sporco fai cucù.

Strofina i denti di qua e di là,

ora sono puliti, hip hip hurrà!




