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the sun and her flowers

(il sole e i suoi fiori)

€ una raccolta di poesie di dolore,
abbandono, celebrazione delle proprie
radici, amore e legittimazione di sé.
E divisa in cinque parti:
I’lappassire, il cadere, il radicare,
il crescere, il fiorire.

OLTRE 1 MILIONE E MEZZO
DI COPIE VENDUTE NEGLI USA

’ IN CORSO DI PUBBLICAZIONE
i IN TUTTO IL MONDO
.* SUBITO AL PRIMO POSTO
DELLA CLASSIFICA
' DEL NEW YORK TIMES
INSIEME A MILK AND HONEY

PRENOTA SUBITO LA TUA COPIA




©Baljit Singh

«Rupi Kaur ha cominciato «Kaur ¢ la piu nota di una generazione

a scrivere poesie per guarire, di poeti che per esprimersi ha scelto
per dare un nome a cio 1 social media. Gli editori se li litigano.
che il corpo non dimentica, Perché nell’era in cui la poesia

per accorgersi di essere sembrava morta, portano in dote

ancora intera.» un seguito da star.» \

#*

«Frasi brevi, che sono «Questa ¢ una poesia

come un pugno nello stomaco, che aspira a essere un messaggio

e 1n cui molte donne libero, intensamente ’
s1 SOno riconosciute.» diretto e femminista.»

Rupi Kaur ¢ una poetessa, un’artista e una performer.
All’eta di cinque anni, la madre le da un pennello e le
dice: «Disegna cio che vuole il tuo cuore». A 17 anni,
si trova per caso a un recital di poesie e, per la prima
volta, legge un suo testo in pubblico. Mentre frequen-
ta I'University of Waterloo, in Canada, scrive, illustra e
autopubblica la sua prima raccolta di poesie, milk and
honey. Negli anni seguenti, milk and honey diventa un
fenomeno internazionale: vende piu di 3 milioni di co-
pie, viene tradotto in 35 Paesi e arriva al numero uno
della classifica del New York Times, rimanendo poi in
classifica per 100 settimane consecutive. L’attesissi-
ma seconda raccolta, the sun and her flowers, viene
pubblicata nel 2017 e s’insedia al numero uno delle
classifiche fin dal giorno della sua uscita, vendendo un
milione di copie in tre mesi tra I'entusiasmo dei lettori
di tutto il mondo. Rupi Kaur & stata inclusa nell’elenco
«30 Under 30» della rivista Forbes, & stata protagoni-
sta di un episodio della serie 700 Women della BBC e,
nel 2016, & stata editor di The Mays, che ogni anno se-
leziona le piu innovative voci letterarie tra gli studenti
di Cambridge e Oxford.




non ¢ che ci si svegli e si diventi farfalla

- la crescita e un’evoluzione




pur sapendo

di non durare molto
decidono di vivere

la vita piu splendente

- girasoli




"¢ di piu forte
del cuore umano

COSa C

che si schianta di continuo

e ancora vive




non c¢’¢ luogo in cui
finisca 10 € cominci tu
quando 1l tuo corpo

¢ nel mio corpo

siamo una persona sola

- Sesso



abbassa lo sguardo sul tuo corpo
sussurra
non c’e casa come te

- grazie




mi reggo in piedi

sul sacrifici

di milioni di donne prima di me
pensando

cosa posso fare

per rendere piu alta questa montagna
in modo che le donne dopo di me
vedano piu lontano

- lascito




ci provano in tanti

ma non sanno distinguere

un tagete dalla mia pelle

entrambi sono un sole aranciato

che abbaglia chi non ha imparato ad amare la luce




traduzione di Alessandro Storti

Per informazioni sulle novita
del Gruppo editoriale Mauri Spagnol visita:
www.1llibraio.it
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