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Dal 1961 Amnesty International si impegna, basandosi sui valori 

della Dichiarazione universale dei diritti umani, per un mondo in cui i 
diritti di tutte le persone siano rispettati. Nel 1977 l’organizzazione ha 
ricevuto il Premio Nobel per la pace per aver “contribuito a rafforzare 
la libertà, la giustizia e conseguentemente anche la pace nel mondo”. La 
forza di Amnesty International risiede nell’impegno di oltre dieci milioni 
di membri e sostenitori di diverse nazionalità e culture in tutto il mondo. 
Insieme lavorano con coraggio, forza e immaginazione per un mondo 
libero dalle violazioni dei diritti umani.

Le informazioni sull’Educazione ai diritti umani di Amnesty sono dispo-
nibili online all’indirizzo www.amnesty.it/educazione
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qr code qui

Questo libro parla!

Questo è un libro speciale che si può leggere e ascoltare. Se in questo viaggio 
sui diritti umani vuoi farti accompagnare dalla voce di Pierpaolo Spollon,  
ecco cosa fare: chiedi a un adulto di registrarsi (è necessario essere maggio-
renni) al sito www.emonsaudiolibri.it, quindi scarica gratuitamente l’App 
Emons Audiolibri su un dispositivo ed effettua il login con le stesse creden-
ziali. Poi apri il menu e inquadra il QR Code qui sotto:

Troverai l’audiolibro nella libreria dell’App e potrai ascoltarlo quante 
volte vorrai. Attenzione! Una volta attivato, il QR Code sarà legato a un 
solo account e non sarà più attivabile né trasferibile.

Info, termini e condizioni sul sito: www.emonsedizioni.it
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Introduzione

Noi – membri delle Nazioni Unite – siamo convinti che tutte le 
persone abbiano gli stessi diritti. Eppure ci sono state persone 
che hanno fatto cose terribili ad altre persone. Questo ci indigna 
e ci fa inorridire. Noi vogliamo un mondo dove regni l’amicizia, 
la giustizia e la pace. Un mondo dove tutti possano vivere senza 
paura e abbiano soddisfatti i loro bisogni fondamentali. Ecco 
perché proclamiamo la Dichiarazione universale dei diritti umani 
come nostro obiettivo comune. E ci impegniamo a far rispettare e a 
proteggere questi diritti in ogni singolo Paese e nella cooperazione 
tra i Paesi.
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Articolo 1

Tutte le persone sono preziose 

Per questo motivo ogni essere umano ha gli stessi 
diritti. E la stessa libertà. E ognuno merita rispetto. 
È questo che si intende per “dignità umana”.

Le persone dovrebbero trattarsi bene e aiutarsi a 
vicenda.
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