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Abbreviazioni e simboli

In questo testo vengono utilizzate le seguenti abbreviazio-
ni e i seguenti simboli:

Articolazioni

cMC carpometacarpica

IFD interfalangea distale

IFP interfalangea prossimale
MCF metacarpofalangea
MTF metatarsofalangea
Segmenti della colonna vertebrale
C tratto cervicale

T tratto toracico

L tratto lombare

S sacro

Altro

M. muscolo

Mm muscoli

N. nervo

Nn. nervi

[ ]

| I

| punti indicano zone dove la contrazione
dei muscoli descritti puo essere sentita

con la mano

Colore per le inserzioni muscolari d’origine
Colore per le inserzioni muscolari terminali
Delimitano il contorno delle strutture
descritte nel testo

Le aree colorate rappresentano le superfici
non palpabili e quelle che non rientrano
nella regione di interesse



